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DzsÁåwäPÀ ªÀiÁUÀð ºÁUÀÆ C À̧ÛªÀå¸ÀÛvÉ
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¤dªÁzÀ ¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ 12
DAiÀiÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ zÀtÂªÀÅ EªÀÅUÀ½UÉ aQvÉì 13
KPÁUÀævÉAiÀÄ ¤dªÁzÀ CxÀð 15
EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢vÉÛ? 17

C£ÀÄ : ²æÃ «ÃgÉÃAzÀæ ¹A¦
£ÀªÀÄä ̈ ÁºÀå ̧ ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß ¹ÜgÀvÉ (calm)¬ÄAzÀÀ

Ej À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? 20
ªÀÄPÀÌ¼À PÀ£À̧ ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ vÀtÂÚÃgÉgÀZÀÄªÀÅzÀÄ ̈ ÉÃqÀ 21

²æÃ CgÀ«AzÀgÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ
C£ÀÄ : qÁ. PÉ.J¸ï. DªÀÄÆgÀ
ªÀÄÈvÀgÀ ̧ ÀA s̈ÁµÀuÉ - ¢£ï±ÀºÀ ºÁUÀÆ

¥sÉjgÀhiÁzÉ EªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 24
É̄ÊAVPÀ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 26

C£ÀÄ : ²æÃ ¥ÀÄgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ UÀ®UÀ°
1926gÀ £ÀªÉA§gÀ 24 gÀAzÀÄ ̧ ÀA s̈À«¹zÉÝÃ£ÀÄ? 29

C£ÀÄ : qÁ. PÉ.J¸ï. DªÀÄÆgÀ
«¢ü ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ ̧ ÀAPÀ®à 32
PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ £ËPÉ (PÀ«vÉ) 38

ªÁvÁð¥ÀvÀæ 40

``²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ºÁUÀÆ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ
§gÀºÀUÀ¼À ̧ ÀAPÀ®£À''
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vÀgÀÄtjUÉÆAzÀÄ PÀgÉ: AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÉZÀÄÑ GvÀÛªÀÄgÁVj,
ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVj

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¤§AzsÀ£É: ªÉÊAiÀÄQÛPÀ D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÁßVj¹-
PÉÆArgÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

ªÉÆzÀ®Ä CªÀ±ÀåªÁzÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ: ¢lÖvÀ£À, zsÉÊAiÀÄð, ¥ÀlÄÖ»rAiÀÄÄ«PÉ, £ÀAvÀgÀ
¥ÀæeÉÕUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀÄzÀÄ: ªÀÄ£ÀÄµÀå w½zÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀÄzÀPÉÌ
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ CªÀ£ÉÃ£À£ÀÆß w½¢gÀÄªÀÅ¢®è, PÉÊPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀÄzÀPÉÌ
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ CªÀ£ÉÃ£À£ÀÆß ªÀiÁrgÀÄªÀÅ¢®è, DUÀ̈ ÉÃPÁzÀÄzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ
CªÀ£ÉÃ£ÀÆ DVgÀÄªÀÅ¢®è.

ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß À̧é̈ sÁªÀzÀ°è PÉÆgÀvÉ EzÀÄÝzÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ À̧®Ä, E£ÀÆß
CjvÀÄPÉÆArgÀzÉ EzÀÄÝzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, E£ÀÆß PÉÊPÉÆArgÀzÉ
EzÀÄÝzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä ªÀåvÁå À̧PÉÆÌ¼ÀUÁUÀzÀ À̧APÀ®àªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ D Ȩ́UÀ¼À C£ÀÄ¥À¹Üw¬ÄAzÀ §gÀÄªÀ ¥ÀæPÁ±À ºÁUÀÆ ±ÁAw
EgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ªÀÄ£ÀÄµÀå ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ.

``AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÉZÀÄÑ GvÀÛªÀÄgÁUÉÆÃt, ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÉÆÃt''
JA§ÄzÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ®
MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ: CzÀÄ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¥ÀæPÀn À̧ÄªÀÅzÀPÁÌV
CªÀ£À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ.

¥ÀlÄÖ»r¬Äj, EAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
£Á¼É PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄ«j.

(16/428) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

ªÉÆzÀ®Ä CjvÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀ «µÀAiÀÄ

ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°è, ̈ sÁªÀ£ÉAiÀÄ°è E®èªÉ QæAiÉÄAiÀÄ°è vÀ£Àß£ÀÄß
«±ÀézÀ PÉÃAzÀæzÀ°è Ej À̧̈ ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ ªÉÆzÀ®Ä UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÁzÀ
«µÀAiÀÄ, ºÁUÉÃ£ÁzÀgÀÆ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß¤ßj¹PÉÆAqÀgÉ «±Àé vÀ£Àß ̧ ÀA§AzsÀzÀ°è

ªÀiÁvÀæ C¹ÛvÀézÀ°èzÉ J£ÀÄßªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ - ªÀÄ£ÀÄµÀå «±ÀézÀ s̈ÁUÀªÁVzÁÝ£É,
CªÀ£ÀÄ CzÀgÉÆqÀ£É KPÀvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ§®è, DzÀgÉ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¥Àæ̈ sÀÄ ªÀiÁvÀæ
«±ÀézÀ PÉÃAzÀæªÁVzÁÝ£É, KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É
ºÁUÀÆ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÁÛ£É.

(DzsÁåvÀäzÀ) ªÀiÁUÀðzÀ°è PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ°è vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À
À̧AvÉÆÃµÀ«zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÉÆzÀ®Ä PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

£ÀAvÀgÀ vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀÅzÀÄ §zÀ̄ ÁUÀzÀ ±ÁAwAiÀÄ ªÀÄÆ®
JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀæªÉÄÃt PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. C£ÀAvÀgÀ F À̧é-« À̧äøwAiÀÄ°è
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ JAzÉA¢UÀÆ ºÉZÀÄÑvÀÛ

ºÉÆÃUÀÄªÀ ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ ªÀÄÆ®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

vÀ£Àß CºÀAPÁgÀ¢AzÁV vÁ£ÀÄ Ȩ́gÉAiÀÄ°è ¹QÌºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ
ªÀiÁrgÀÄªÀ À̧APÀÄavÀ ¹Ã«ÄvÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄjzÀÄ ºÁQzÀ ¥Àæw À̧® ªÀÄvÀÄÛ
§AiÀÄ®Ä UÁ½AiÀÄ°è ºÉÆgÀºÉÆ«Ää §AzÁUÀ, EvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ À̧vÉÛUÁV,
E®èªÉ vÀ£Àß PÀÄlÄA§, zÉÃ±À E®èªÉ vÀ£Àß £ÀA©PÉ EªÉ®èªÀÅUÀ½UÁV À̧é-
C¥ÀðuÉ ªÀiÁrPÉÆAqÁUÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå F À̧é-« À̧äøwAiÀÄ°è ¥ÉæÃªÀÄzÀ CzÀÄãvÀ
¢ªÁå£ÀAzÀzÀ ¥ÀÆªÁð£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CªÀ¤UÉ
vÁ£ÀÄ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢UÉ À̧A¥ÀPÀðzÀ°è §A¢zÉÝÃ£ÉA§ C¤¹PÉAiÀÄ£ÀÄß
vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ À̧® PÉÃªÀ® PÀÆqÀ̄ É
ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ À̧A¥ÀPÀð, KPÉAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ À̧vÉÛAiÀÄ°è ¥ÉæÃªÀÄ PÀÆqÀ̄ É
¤ªÀÄßvÀgÀ CºÀAPÁgÀzÀ ZÀ®£ÉUÀ½AzÀ «Ä±ÀætPÉÆÌ¼ÀUÁV D À̧A¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß
QÃ¼ÀÄªÀÄlÖQÌ½ À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀªÀÅ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ£À s̈ÀªÀåvÉAiÀÄ°è CºÀAPÁgÀ C½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁzÀ
¤ªÁðtªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ F jÃwAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀ jÃw JAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É, CzÀÄ À̧ªÀÄUÀæ, ErAiÀiÁzÀ, ¥Àj¥ÀÆtð, PÁ¢j¹PÉÆ¼ÀîzÀ,
ZËPÁ¹ ªÀiÁqÀzÀ ̧ Àé-C¥ÀðuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉÃªÀ® vÀ£Àß£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa À̧zÉ, vÀ£ÀUÁV C¹ÛvÀézÀ°ègÀzÉ,
AiÀiÁªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÀÆ À̧A§AzsÀ«j¹PÉÆ¼ÀîzÉ EzÀÄÝ PÉÃªÀ® AiÀiÁªÀÅzÀÄ
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¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ jÃwAiÀÄ°è À̧ÄAzÀgÀªÁzÀzÀÄÝ, ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ ºÁUÀÆ ¢ªÁå£ÀAzÀ
¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ, ̧ ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtðªÁzÀzÀÄÝ, C£ÀAvÀªÁzÀzÀÄÝ CAvÀºÀzÀ£ÀÄß
PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄªÀ ªÁ À̧ÛªÀvÉAiÀÄ°è JµÉÆÖAzÀÄ CUÁzsÀªÁzÀ ¢ªÁå£ÀAzÀ-
«gÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ ̈ ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß CzÀPÉÌ ºÉÆÃ° À̧̄ ÁUÀzÀÄ.

¥ÀæAiÀÄvÀß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ AiÉÆÃUÀåªÁzÀ «µÀAiÀÄ EzÉÆAzÉÃ. G½zÀzÉÝ®è
PÉÃªÀ® AiÀiÁAwæPÀªÁV PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ.

¥Àæ±Éß : ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©qÀ®Ä CvÀåAvÀ À̧Ä® s̈ÀªÁzÀ jÃw
AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

²æÃªÀiÁvÉ : ¸Áé̈ sÁ«PÀªÁV CzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â£À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.
¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀ, CvÀåAvÀ M¼ÉîAiÀÄzÁzÀ CªÀ£ÀzÉÃ
«²µÀÖ jÃw EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ̧ ÀàµÀÖªÁV, ̧ ÀÄªÀiÁgÁV ̧ ÀªÀð¸ÁzsÁgÀtzÉÝ¤ À̧ÄªÀ
«zsÁ£ÀªÉÇA¢zÉ. CzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwUÀ¼À°è C£Àé¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ
(vÀ£Àß£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹) É̈ÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è
ªÀÄUÀßªÁVgÀÄªÀÅzÁVzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß°è ªÀÄUÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ̄ ÁV
E£ÉÆß§â£ÉÆqÀ£É, EvÀgÀgÉÆA¢UÉ E®èªÉ É̈ÃgÉ PÁAiÀÄð PÀÄjvÀÄ E®èªÉ
KPÁUÀævÉ CªÀ±Àå«gÀÄªÀ ºÁUÀÆ D À̧QÛ ºÀÄnÖ À̧ÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÉÆA¢UÉ
ªÀåªÀºÀj À̧ÄªÀÅzÁVzÉ.

C¢£ÀÆß CzÉÃ «µÀAiÀÄªÁVzÉ: ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß£ÀÄß
¢éUÀÄtUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀîzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß §UÉÎ aAvÁPÀÄ®£ÁVgÀzÉ E®èªÉ vÁ£ÉÃ
dUÀwÛ£À°è CvÀåAvÀ ªÀiË®å«gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀÄ s̈Á«¹ vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄÄzÀÄÝ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ jÃwAiÀÄ°ègÀzÉ, CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî§®è£ÁzÀgÉ,
E£ÁßªÀÅzÉÆÃ PÁAiÀÄðzÀ°è ªÀÄUÀß£ÁzÀgÉ, CzÀÄ ºÉaÑ£À ªÀÄnÖUÉ CªÀ£À£ÉßÃ
PÀÄjvÁVgÀ̈ ÁgÀzÀÄ, DUÀ CzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀÅzÀPÉÌ CvÀåAvÀ
À̧gÀ¼À ºÁUÀÆ wÃªÀæUÀwAiÀÄ jÃwAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

¤dªÁzÀ CªÉÊAiÀÄQÛPÀvÉ PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è
vÉÆqÀVPÉÆAqÁUÀ ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è, DzÀgÉ, J®èPÀÆÌ «ÄV¯ÁV,
£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ CjªÀ£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀ̈ ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°èj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁzÀzÀÄÝ.

À̧é®àzÀgÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ¤dªÁV CªÉÊAiÀÄQÛPÀÀgÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÁªÀÅ
CªÉÊAiÀÄQÛPÀgÁUÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è À̧ÄªÀÅzÁVzÉ.

zsÉÊAiÀÄðªÀAvÀgÁVj, ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÉßÃ PÀÄjvÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ AiÉÆÃZÀ£É
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃrj, KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ zÀÄBTvÀgÁV¢ÝÃj, CvÀÈ¥ÀÛgÁV¢ÝÃj
JAzÀÄPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄUÀßªÁUÀÄ«PÉAiÀÄ PÉÃAzÀæªÀ£ÁßV
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. J®è C¤µÀÖUÀ½UÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ
ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀÅzÀÄ ±ÉæÃµÀ× G¥ÁAiÀÄ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ¥ÀgÀªÀÄ ¸ËRå ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ C¢üPÁgÀ«zÉ, KPÉAzÀgÉ
CzÀPÁÌVAiÉÄÃ CªÀ£À£ÀÄß À̧È¶Ö À̧̄ ÁVzÉ, DzÀgÉ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ
ªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀ ZÀ®£É F ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¸ËRåPÉÌ «gÉÆÃ¢üAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ,
CzÀjAzÁV CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÁV ªÀiÁvÀæ CgÀ¹zÀgÉ, DPÀ¶ð À̧ÄªÀÅzÀgÀ §zÀ̄ ÁV
CzÀÄ zÀÆgÀ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄwÛÃj. À̧é-« À̧äøw¬ÄAzÀ, ¥ÀæwAiÀiÁV
K£À£ÀÆß PÉÃ¼ÀzÉ vÀ£Àß£ÀÄß PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, F ¢ªÀå ¸ËRåzÀ°è
ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ J®ègÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæPÁ±À ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ
ªÀiÁqÀÄwÛÃj, ¤ªÀÄä£ÀÄß JAzÀÆ ©lÄÖºÉÆÃUÀzÀ DAvÀjPÀ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß,
À̧AvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.

¥Àæ±Éß : À̧é-« À̧äøw ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß£ÀÄß PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄî«PÉ EªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ
ªÀåvÁå À̧ªÉÃ£ÀÄ?

²æÃªÀiÁvÉ : À̧é-« À̧äøw À̧gÀ¼ÀªÁV ¤¶ÌçAiÀÄ ¹ÜwAiÀiÁVzÀÄÝ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ
CºÀAPÁgÀzÀ PÉÆgÀvÉ ErAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÀ£Àß£ÀÄß PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄî«PÉ
QæAiÀiÁ²Ã® ZÀ®£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ CzÀÄ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀvÀÛ ¤zÉðÃ²vÀªÁzÁUÀ vÀ£Àß
¥ÀÆwð ªÀiË®åªÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ À̧ÄvÀÛzÉ, F ZÀ®£É CvÀåAvÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁzÀ
ºÁUÀÆ CvÀÄåZÀÑªÁzÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

s̈ÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¥ÀÆwðAiÀiÁV PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄî«PÉ C¹ÛvÀézÀ ¤dªÁzÀ
GzÉÝÃ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

(16/265, 432, 12/68, 3/269, 8/288, 2/58, 16/178, 10/278)
- ²æÃªÀiÁvÉ

*
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K£ÀÆ AiÀiÁgÀÆ DVgÀ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆÃ,
PÁ®UÀwAiÀÄ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄ PÀgÀV¹©qÀÀÄ,

ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ZÉ°èPÉÆqÀÀÄ, £ÁªÀÄgÀÆ¥ÀUÀ½AzÀ »AzÉUÉ,
s̈ÀUÀªÀAvÀ ªÀiÁvÀæ«gÀ̄ ÉAzÀÄ ¤£Àß£ÀÄ E®èªÉ¤ À̧ÀÄ.

(¸Á«wæ, 538) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

fÃªÀ£ÀzÀ ¤dªÁzÀ UÀÄj
¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄj PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ,

DzsÁåwäPÀ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄj ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ̧ ÁPÁëvÁÌgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ.

*

fÃªÀ£ÀzÀ ¤dªÁzÀ UÀÄj ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß D¼ÀzÀ°è s̈ÀUÀªÀAvÀ£À
¸Á¤ßzsÀåªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ±ÀgÀuÁUÀÄªÀÅ-
zÁVgÀÄvÀÛzÉ, CzÀjAzÁV D ¸Á¤ßzsÀå fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß, J®è s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß
ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ J®è QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

EzÀÄ C¹ÛvÀéPÉÌ ¤dªÁzÀ ºÁUÀÆ ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

*

ªÀåQÛUÀvÀ DvÀä ªÀÄvÀÄÛ «±ÀéA s̈ÀgÀ DvÀä EªÉgÀqÀÆ MAzÉÃ DVªÉ,
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ À̧vÉÛAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ-«µÀAiÀÄzÀ°è, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
CtÄ«£À°è zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀå«zÉ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄtÂºÀ CzÀ£ÀÄß
¥ÀæPÀn À̧ÄªÀÅzÁVzÉ.

*

À̧AvÉÆÃµÀ¥ÀqÀÄªÀÅzÀPÁÌV fÃ« À̧̈ ÉÃqÀ, s̈ÀUÀªÀAvÀ£À Ȩ́ÃªÉ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV fÃ« À̧Ä ªÀÄvÀÄÛ DUÀ ¤£Àß C£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ §gÀÄªÀ À̧AvÉÆÃµÀ
J®è ¤jÃPÉëUÀ¼ÁZÉVgÀÄvÀÛzÉ.

*

fÃªÀ£ÀPÉÆÌAzÀÄ GzÉÝÃ±À«zÉ,
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ CªÀ£À ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ F

GzÉÝÃ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

s̈ÀUÀªÀAvÀ §ºÀ¼À zÀÆgÀzÀ°è®è, CªÀ£ÀÄ £ÀªÉÆä¼ÀUÉÃ EzÁÝ£É, D¼Áw
D¼ÀzÀ°è s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ®ÎqÉUÉ EzÁÝ£É,
s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢UÉ ±ÁAw, ¤²ÑvÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ J®è vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ

PÀÆqÀ EzÉ.

¤ªÀÄä J®è À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀUÀªÀAvÀ¤UÉ M¦à¹©rj, CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÉÆ¼ÀVAzÀ ºÉÆgÀUÉ¼ÉzÀÄ vÀgÀÄvÁÛ£É.

*

s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß C©üªÀåPÀÛ¥Àr À̧̄ ÉAzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß À̧È¶Ö À̧̄ ÁVvÀÄÛ.
ºÁUÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå£À PÀvÀðªÀå s̈ÀUÀªÀAvÀ£À §UÉÎ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁUÀÄªÀÅzÁVzÉ,
ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß£ÀÄß ErAiÀiÁV CªÀ£À zÉÊ«Ã À̧APÀ®àPÉÌ À̧ªÀÄ¥Àðt
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. G½zÀzÉÝ®è, CzÀgÀ vÉÆÃjPÉ K£ÉÃ EgÀ°, «ÄxÉå
ºÁUÀÆ CeÁÕ£ÀªÁVzÉ.

(14/3-8) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½îj
¥Àæ±Éß : s̈ÀUÀªÀAvÀ J®è ªÀ̧ ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼À°è C¹ÛvÀézÀ°èzÁÝ£ÉAiÉÄ? PÀ̧ ÀzÀ
§ÄnÖAiÀÄ°èAiÀÄÆ CªÀ£À C¹ÛvÀé«zÉAiÉÄ?

²æÃªÀiÁvÉ : ErÃ «±Àé ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ¥ÀæPÀluÉAiÀiÁVzÉ, DzÀgÉ D ¥ÀæPÀluÉ CzÀgÀ
ªÀÄÆ®zÀ°è, ErAiÀiÁzÀ C¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F
¥ÀæeÉÕAiÀÄvÀÛ ̧ Àé®à, ̧ Àé®àªÁV ªÉÄÃ®ÎqÉUÉÃgÀÄvÀÛzÉ.

*

s̈ÀUÀªÀAvÀ s̈ËwPÀ À̧ÛgÀzÀ ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß£ÀÄß ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ,
ªÀiÁ£À¹PÀ ̧ ÀÛgÀzÀ°è eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¥ÁætÂPÀ ̧ ÀÛgÀzÀ°è ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÀÄÆ®PÀ
ªÀÄvÀÄÛ ZÉåvÀå À̧ÛgÀzÀ°è ¥ÉæÃªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀåPÀÛUÉÆ½ À̧ÄvÁÛ£É.

£ÁªÀÅ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÄÃ®PÉÌÃj ºÉÆÃzÁUÀ F £Á®ÄÌ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ
MAzÀgÉÆ¼ÀUÉÆAzÀÄ PÀÆrPÉÆAqÀÄ MAzÉÃ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è KPÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀæeÉÕ ¥ÉæÃªÀÄ¢AzÀ vÀÄA©PÉÆAqÀzÀÄÝ, ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄªÁzÀzÀÄÝ, ¸ÁªÀÄxÀåð-
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¥ÀÆtðªÁzÀzÀÄÝ, À̧ÄAzÀgÀªÁzÀzÀÄÝ, J®èªÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀzÀÄ,
J®èªÀ£ÀÆß DªÀj À̧ÄªÀAvÀºÀzÀÄ DVgÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ±ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÉÛÃªÉ.

«±ÀéA s̈ÀgÀ °Ã¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÈ¦ÛUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀiÁvÀæ F ¥ÀæeÉÕ
¥ÀæPÀluÉAiÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwUÀ¼À°è, ªÀÄÄRUÀ¼À°è « s̈Àd£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

*

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ À̧vÉÛ vÀ£Àß°è zÉÊ«Ã ¤ªÁ¹AiÀÄ£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÁÛ£É.
DzÁUÀÆå ErÃ «±ÀézÀ°è AiÀiÁªÀ À̧vÉÛAiÀÄÆ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀµÀÄÖ zÀÄ§ð®ªÁV®è,
AiÀiÁgÀÆ CªÀ£ÀµÀÄÖ zÉÊ«PÀªÁV®è.

*

zÉÊ«Ã ̧ ÀvÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ £ÁªÉ®ègÀÆ zÉÊ«PÀªÁVzÉÝÃªÉ,
DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArzÀÄÝ Cw PÀrªÉÄ. ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä°è
vÁ£ÀÄ zÉÊ«PÀªÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAr®èªÉÇÃ CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ
``£Á£ÉÃ'' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.

*

¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ£ÁzÀªÀ£À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ G½zÀzÉÝ®èªÀÇ ¸Á¥ÉÃPÀëªÁV-
gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ À̧vÉÛAiÀÄ PÉÃAzÀæzÀ°è ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ¤gÀÄªÀÅzÀjAzÀ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ̧ ÀvÉÛAiÀÄÆ vÀ£Àß°è ¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ.

*

«±ÀézÀ°ègÀÄªÀ CzÀÄãvÀUÀ½UÉ PÉÆ£É JA§ÄzÉÃ E®è.

£ÀªÀÄä CºÀAPÁgÀzÀ «ÄwUÀ½AzÀ £ÁªÀÅ ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ
F CzÀÄãvÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ vÉgÉzÀÄ vÉÆÃj À̧ÄªÀªÀÅ.

*

¤gÀÄvÁìºÀzÁAiÀÄPÀ zÀÄB À̧é¥ÀßzÀAwgÀÄªÀ F s̈ÀæªÀiÁvÀäPÀ «±ÀézÀ ªÉÄÃ¯É
s̈ÀUÀªÀAvÀ WÀ£ÀvÉªÉvÀÛ vÀ£Àß zÉÊ«Ã £ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¹zÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ
s̈ËvÀzÀæªÀåzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CtÄ CªÀ£À, À̧é®àªÀÄnÖV£À, ±Á±ÀévÀvÉAiÀÄ£ÀÄß

M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.
*

vÀ£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß §®èªÀ¤UÉ ErÃ À̧È¶Ö
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛzÉ.

*

£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃUÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ ¥ÀæªÀiÁtPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV
£ÀªÀÄä AiÉÆÃUÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ, £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ «ÄÃj ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆAqÀ ºÁUÉ.

*

MnÖ£À°è CzÀÄ §ºÀ¼À À̧gÀ¼ÀªÁzÀzÀÄÝ, PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä À̧vÉÛAiÀÄ D¼ÀUÀ¼À°è
£ÁªÉÃ£ÁVgÀÄªÉªÉÇÃ CzÀÄ £ÁªÁUÀÄªÀÅzÁVzÉ.

(15/5, 6; 14/17, 18, 19; 15/5, 8, 9; 14/18, 19) - ²æÃªÀiÁvÉ

*

¤ÃªÀÅ KPÁQAiÀiÁV®è JA§ÄzÀ£ÀÄß JA¢UÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¢j. ¤ªÀÄUÉ
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ®Ä s̈ÀUÀªÀAvÀ ¤ªÀÄä

eÉÆvÉVzÁÝ£É, ¤ªÀÄä eÉÆvÉVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JAzÀÆ ©lÄÖPÉÆqÀzÀ dvÉUÁgÀ
CªÀ£ÀÄ, CªÀ£À ¥ÉæÃªÀÄ ¤ªÀÄUÉ £ÉªÀÄä¢ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, §® MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ. CªÀ£À°è
£ÀA©PÉ¬Äj¹j, CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÁV J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ.

(14/9) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

DzsÁåwäPÀ ªÀiÁUÀð ºÁUÀÆ C À̧ÛªÀå À̧ÛvÉ EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ DAiÉÄÌ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¥ÀæwAiÉÆ§â£À fÃªÀ£ÀzÀ°è MAzÀÄ PÀët §gÀÄvÀÛzÉ, DUÀ CªÀ£ÀÄ DzsÁåwäPÀ
ªÀiÁUÀð ºÁUÀÆ C À̧ÛªÀå À̧ÛvÉ EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ºÉeÉÓ E°è E£ÉÆßAzÀÄ ºÉeÉÓ C°è Ej À̧̄ Ájj. D jÃw
Ej À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ ZÀÆgÀÄ ZÀÆgÁV ºÉÆÃUÀÄ«j.

DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ ̧ ÁªÀ£Àß¥ÀÄàvÀÛzÉ.

*
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fÃªÀ£À ¤gÀAvÀgÀªÁV À̧vÀå ºÁUÀÆ «ÄxÉå, ¥ÀæPÁ±À ºÁUÀÆ CAzsÀPÁgÀ,
¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ »£ÀßqÉ, JvÀÛgÀUÀ¼ÀvÀÛ CgÉÆÃºÀt E®èªÉ PÀAzÀgÀUÀ¼À°è
¥ÀvÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ.
¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ ªÀÄÄPÀÛªÁV DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

*

¨Ë¢ÞPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ªÉÆzÀ®Ä §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DZÀgÀuÉ ̧ Àé®à ̧ Àé®àªÁV
C£ÀÄ À̧j À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀÄºÀvÀézÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå fÃ« À̧ÄªÀÅzÀPÁÌV ºÁUÀÆ
CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß À̧vÀåªÉAzÀÄ w½¢gÀÄvÁÛ£ÉÆÃ CzÁUÀÄªÀÅzÀPÁÌV §ºÀ¼À
eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ À̧APÀ®àªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ̈ ÉÃPÉA§ÄzÀÄ. DUÀ
¤AvÀÄ ©qÀÄªÀÅzÀÄ, »AzÉ ©zÀÄÝ©qÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ C¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

*

ErÃ dUÀvÀÄÛ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£Àß£ÀÄ À̧j À̧ÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ
AiÉÆÃUÀzÀ ² À̧ÄÛ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆAqÀgÉ ¤ªÀÄä°èAiÉÄÃ D «zsÁ£À
wÃªÀæUÀw¬ÄAzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

*

¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ ErAiÀiÁV ¤ªÀÈwÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ DgÉÆÃUÀå-
PÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ, vÁvÁÌ°PÀ ¤ªÀÈwÛ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ À̧® À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
DAvÀjPÀ C£Á À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ À̧A¥ÀÆtðªÁV s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀvÀÛ ºÉÆgÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ
§ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ «µÀAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

*

ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ² À̧ÄÛ¥Á®£É CvÀåUÀvÀåzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ.

² À̧ÄÛ¥Á®£É E®èzÉ EzÁÝUÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉÃªÀ® ¥À±ÀÄªÁVgÀÄvÁÛ£É.

GZÀÑvÀgÀ ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ ¤dªÁzÀ fÃªÀ£ÀPÁÌV C©üÃ¥Éì ¥ÀqÀÄwÛzÀÝªÀ£ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ² À̧ÄÛ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¦àPÉÆAqÀªÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁUÀ®Ä
¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É. EzÀPÁÌV ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß ¤ªÀÄß À̧é̈ sÁªÀ ºÁUÀÆ CzÀgÀ
D Ȩ́UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁægÀA©ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ.

(14/29. 30, 32, 49-50, 46) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¤dªÁzÀ ¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ

AiÉÆÃUÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj JA§ÄzÀÄ
§ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁVgÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj JA§ÄzÀÄ
§ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ.

*

AiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ PÁAiÀÄð
PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj JA§ÄzÀÄ AiÉÆÃUÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ, D PÁAiÀÄðªÉÃ À̧évÀB
AiÉÆÃUÀPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹gÀÄªÀÅ¢®è.

*

ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ K£ÉÃ DVgÀ°, CªÀ£ÀÄ CzÀgÀ°è ¤dªÁzÀ
¥ÀæeÉÕAiÀÄ QrAiÀÄ£ÀÄß Ej¹zÀgÉ CzÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ§®èzÀÄ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°ègÀÄªÀ ¥ÀæeÉÕ CªÀ£ÀÄ ¤ªÀð» À̧ÄwÛgÀÄªÀ PÁAiÀÄðQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ
ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. vÉÆÃjPÉUÉ CvÀåAvÀ ¤gÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ JAzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤dªÁzÀ ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ PÉÊPÉÆAqÁUÀ, ºÉZÀÄÑ
GvÁàzÀPÀªÁUÀ§®èªÀÅ.

*

DzsÁåwäPÀ fÃªÀ£ÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj
JA§ÄzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀÝ®è, DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ jÃw ºÁUÀÆ
CzÀgÀ°èj¹zÀ ¥ÀæeÉÕ ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÁUÀ®Æ s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
£É£ÉAiÀÄÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ, DUÀ ¤ÃªÀÅ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉ®è zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀåzÀ
C©üªÀåQÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄä J®è QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ªÀÄÄr¥ÁVj¹PÉÆAqÁUÀ G£ÀßvÀ
ªÀÄlÖzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¤ªÀÄßªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀAvÀºÀ«gÀÄªÀÅ¢®è,
J®èªÀÅUÀ½UÀÆ À̧ªÀiÁ£À ªÀÄºÀvÀé«gÀÄvÀÛzÉ- ªÀÄÄr¥ÁVj À̧Ä«PÉ¬ÄAzÀ
CªÀÅUÀ½UÉ PÉÆlÖ ªÀiË®å CzÁVgÀÄvÀÛzÉ.

(14/36-37) - ²æÃªÀiÁvÉ
*
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ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄ£À̧ ÀÄì ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆgÀVj¹ PÉÃªÀ® PÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É
¹ÜgÀUÉÆArgÀzÉ EzÀÝgÉ PÀªÀÄðªÀiÁUÀð §ºÀ¼À À̧gÀ¼ÀªÁzÀzÀÄÝ. UÀÄj
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ, PÀªÀÄð PÉÃªÀ® MAzÀÄ ̧ ÁzsÀ£ÀªÁUÀ§®èzÀÄ.

(23/535) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

DAiÀiÁ À̧ ªÀÄvÀÄÛ zÀtÂªÀÅ EªÀÅUÀ½UÉ aQvÉì
¤ÃªÀÅ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À°è ̧ ÁégÀ̧ Àå PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ

PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¤ªÀÄUÉ DAiÀiÁ À̧ªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ÃªÀÅ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ K£ÉÃ DVgÀ°, CzÀ£ÀÄß ¥ÀæUÀwUÁV MAzÀÄ
¸ÁzsÀ£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁUÀ CzÀgÀ°è ¤ÃªÀÅ ̧ ÁégÀ̧ ÀåªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§°èj.
¤ÃªÀÅ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀÄzÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ,
¥ÀæUÀwUÁV À̧APÀ®à AiÀiÁªÁUÀ®Æ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ, DUÀ ¤ÃªÀÅ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ
K£ÉÃ DVgÀ°, CzÀgÀ°è ̧ ÁégÀ̧ ÀåªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j. ªÀÄÄRåªÁVgÀzÀAvÀºÀ
ªÀÈwÛAiÀÄÆ PÀÆqÀ, CzÀ£ÀÄß D jÃwAiÀÄ°è PÉÊPÉÆAqÀgÉ, ¤ªÀÄUÉ
¸ÁégÀ̧ ÀåPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¹zÀÞ¥Àr À̧ÄvÀÛzÉ.

DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀð» À̧ÄwÛgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ CzÉµÉÖÃ DPÀµÀðPÀ ºÁUÀÆ
ªÀÄÄRåªÁVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ, CzÀgÀ°è DzÀ±ÀðzÀ ¥Àj¥ÀÆtðvÉUÁV
À̧APÀ®à«gÀzÉ EzÁÝUÀ, CzÀÄ À̧é®à PÁ®zÀ°è ¤ªÀÄUÁV J®è ¸ÁégÀ̧ ÀåªÀ£ÀÄß

PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

*

¥ÀæUÀwUÁV À̧APÀ®àzÀ PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ zÀtÂªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
¤ªÀÄUÉ DAiÀiÁ À̧zÀ E®èªÉ zÀtÂzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É §AzÁUÀ CzÀÄ
¥ÀæUÀwUÁV ̧ ÀAPÀ®àzÀ°è PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀÅzÀgÀ ̧ ÀAPÉÃvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

*

ªÉÆzÀ®Ä ¤dªÁzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹j, CzÉAzÀgÉ
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À°è ªÀiÁvÀæ ¤ªÀÄä vÀ¼ÀºÀ¢, DzsÁgÀ, À̧ºÁAiÀÄ AiÀiÁZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß

PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ- DUÀ zÀtÂzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ J®è ̧ ÁzsÀåvÉ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

*

- PÀÆAiÉÄ (Coué) «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß* G¥ÀAiÉÆÃV¹j ªÀÄvÀÄÛ ``£Á£ÀÄ
zÀtÂzÀÄPÉÆAr®è, £À£ÀUÉ gÀPÀëuÉ EgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÁV £Á£ÀÄ
zÀtÂzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è'' JAzÀÄ ¥ÀÄ£ÀgÀÄZÀÑj¹j.

*

¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀîzÉ EzÁÝUÀ GAmÁUÀÄªÀ zÀtÂ«£À
ºÁUÉAiÉÄÃ D zÀtÂ«gÀÄvÀÛzÉ. ¤¶ÌçAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ zÀtÂªÀÅ ºÉaÑ£À
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ GAmÁUÀÄªÀ zÀtÂ«£À ºÁVgÀÄvÀÛzÉ.
¸ÁPÀµÀÄÖ PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ, Cw ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÉÊPÉÆAqÀµÉÖÃ
PÉlÖzÁVgÀÄvÀÛzÉ.

*

¤£Àß J®è vÀ̄ É£ÉÆÃªÀÅ, DAiÀiÁ À̧ EvÁå¢ J®èªÀÇ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀ°,
¤Ã£ÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð DgÉÆÃUÀå¢A¢gÀÄªÀAvÁUÀ° JAzÀÄ £Á£ÀÄ §AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃ£É.
CzÀPÁÌV ±ÁjÃjPÀ ² À̧ÄÛ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÀÄ: À̧ªÀÄAiÀÄPÉÌ
À̧jAiÀiÁV Hl, ¤zÉÝ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ, EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ, ¤Ã£ÀÄ J®è

² À̧ÄÛ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌj À̧Ä«, CzÀjAzÁV £À£Àß PÁAiÀÄð PÀptªÁUÀÄvÀÛzÉ.

*

§ºÀ¼À §Ä¢ÞªÀAvÀgÁzÀªÀgÀÄ, PÀ̄ Á«zÀgÀÄ EAvÀºÀ d£ÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ
£À£ÀVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ `«±ÁæAw' vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀ PÀÆqÀ̄ É
ªÀÄÆRðgÀAvÉ ªÀwð À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ, C À̧̈ sÀå PÁAiÀÄðUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ,
C À̧A À̧ÌøvÀ ªÀÄPÀÌ¼À ºÁUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. EAvÀºÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ
«±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄAzÀ §gÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀgÀxÀð §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ
PÉ¼À̧ ÀÛgÀQÌ½zÀÄ §gÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. ¤dªÁzÀ «±ÁæAwUÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå MA¢µÀÄÖ
ªÀÄnÖUÉ ªÉÄÃ®ÎqÉ ̧ ÁV ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÉA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£ÀÄµÀå
vÀ£Àß£ÀÄß «ÄÃj ªÉÄÃ®PÉÌÃj ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉ¼À̧ ÀÛgÀQÌ½zÀÄ ºÉÆÃzÀgÉ
CzÀÄ CªÀ£À DAiÀiÁ À̧ªÀ£ÀÄß C¢üPÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À£ÀÄß MAzÀÄ

* J«Ä¯É PÀÆAiÉÄ (Emile Coué) (1857-1926) £Á¤ìAiÀÄ°è ªÉÊzÀå£ÁVzÀÝ.
CªÀ£ÀÄ ¸ÀéAiÀÄA¸ÀÆZÀ£É¬ÄAzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀ aQvÁì ¥ÀzÀÞw-
AiÀÄ£ÀÄß (Couéism) C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹zÀ.
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§UÉAiÀÄ À̧AªÉÃzÀ£Á±ÀÆ£ÀåvÉAiÀÄvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ. C®èzÉ PÉ¼À̧ ÀÛgÀQÌ½zÀ ¥Àæw
À̧® CªÀZÉÃvÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ°£À s̈ÁgÀ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÉÄÃ¯ÉÃj

ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁ°UÉ É̈Ãr vÉÆr¹zÀAwgÀÄªÀ F s̈ÁgÀªÀ£ÀÄß
E®èzÀAvÁV À̧̈ ÉÃPÀÄ.

F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ JAzÀÆ ºÉÃ½gÀÄªÀÅ¢®è, CªÀjUÉ «±ÁæAw
CªÀ±Àå«zÉ JA§ £É¥ÀzÀ°è CªÀgÀÄ J®è §UÉAiÀÄ ªÀÄÆRðvÀ£ÀzÀ
PÁAiÀÄðUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ̄ ÁVgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå vÁ¤gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ PÉ¼À̧ ÀÛgÀQÌ½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ
DAiÀiÁ À̧ªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ KtÂ Kj ªÉÄÃ®ÎqÉ
ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ, C°è CªÀ¤UÉ ¤dªÁzÀ «±ÁæAw zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ C°è
CªÀ¤UÉ DAvÀjPÀ ±ÁAw, ¥ÀæPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ «±ÀéA s̈ÀgÀ ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀPÀÄvÀÛªÉ.
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß C¹ÛvÀéPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ À̧vÀåzÉÆA¢UÉ À̧é®à, À̧é®àªÁV
À̧à±ÀðzÀ°è §gÀÄvÁÛ£É.

¤ÃªÀÅ D À̧vÀåªÀ£ÀÄß À̧Ä¤²ÑvÀªÁV À̧A¥ÀQð¹zÀgÉ CzÀÄ J®è
DAiÀiÁ À̧ªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁV vÉUÉzÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

(14/267, 17/12, 16/80, 16/147, 127, 4/156) - ²æÃªÀiÁvÉ

*

KPÁUÀævÉAiÀÄ ¤dªÁzÀ CxÀð

¥Àæ±Éß : ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, ̀ `ªÀiÁvÀÄ PÀvÉUÀ¼ÀÄ'' JA§ §gÀºÀzÀ°è ̀ `KPÁUÀævÉ
¤ªÀÄä£ÀÄß F UÀÄjAiÀÄvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ'' JA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß N¢zÉ. zsÁå£ÀzÀ°è
ªÀÄ£ÀÄµÀå ºÉaÑ£À À̧ªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄ É̈ÃPÉ?

²æÃªÀiÁvÉ : KPÁUÀævÉAiÀÄ CxÀð zsÁå£ÀªÀ®è. vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV KPÁUÀævÉ ̈ ÁºÀåzÀ°è
PÁAiÀÄðªÉÃ£ÉÃ EgÀ° ªÀÄ£ÀÄµÀå ̧ ÀvÀvÀªÁV EgÀ̈ ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ ¹ÜwAiÀiÁVzÉ.
J®è ZÉÊvÀ£Àå, J®è À̧APÀ®à, J®è C©üÃ¥Éì EªÉ®èªÀ£ÀÄß s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀvÀÛ
ºÉÆgÀ½ À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À£ÀÄß £ÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è À̧ªÀÄUÀæªÁV
¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ £Á£ÀÄ KPÁUÀævÉ JA§ CxÀð PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É.

*

À̧vÀvÀ KPÁUÀævÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀAUÀzÀ°è MlÄÖUÀÆrgÀÄªÀ
ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¤²ÑvÀ¥Àr¹zÀ UÀ½UÉUÀ¼À°è zsÁå£À
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀÄºÀvÀézÁÝVzÉ.

*

s̈ËwPÀªÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß PÉÊUÀ½AzÀ PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝUÀ CªÀ£ÀÄ
¥ÀÆwðAiÀiÁV KPÁUÀævÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÆqÀ£É
KPÀvÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«zÉ JA§ÄzÀÄ £À£Àß C£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ §AzÀ «µÀAiÀÄ,
DzÀgÉ EzÀPÁÌV CzÀ£ÀÄß DZÀgÀuÉAiÀÄ°è vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ.
¤gÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÆgÀ«j À̧ÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ.
PÁAiÀÄðªÀ®è, DzÀgÉ ¤gÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀiÁvÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß s̈ÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ zÀÆgÀ
PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ.

*

¥Àæ±Éß : ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, £Á£ÀÄ PÀÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É
É̈¼À¢AUÀ½£À ZÉ̄ ÁèlªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ

M¼ÉîAiÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄ?

²æÃªÀiÁvÉ : AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀÆwð ©lÄÖPÉÆlÄÖ zÉÊ«ÃPÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ
aAvÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CzÀQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.

(16/180-81) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

``CªÀ¼ÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉë
ºÉÆA¢zÀÝ¼ÀÄ'' JAzÀÄ £À£Àß §UÉÎ ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ dUÀvÀÄÛ
¢ÃWÀðPÁ® vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ «zsÁ£À¢AzÀ
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÀÛzÉ. CzÉµÀÄÖ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è JAzÀgÉ MAzÀÄ
vÀ̄ ÉªÀiÁj¤AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ vÀ̄ ÉªÀiÁj£ÀªÀjUÉ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀiÁzÀzÀÄÝ
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ºÁVgÀÄªÀÅ¢®è.

¥ÀæPÀÈw ¤zsÁ£ÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
£Á£ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É. DzÀgÉ £Á£ÀÄ CªÀ̧ ÀgÀ¥Àr À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, §ºÀ¼À
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vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, MvÁÛAiÀÄ¥Àr À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CzÀÄ
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

£Á£ÀÄ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÁzÀÄzÀ£Éß®è §gÉ¢qÀ®Ä, PÉÊPÉÆ¼Àî°gÀÄªÀÅzÀ£Éß®è
¥ÀÆªÀð s̈Á«AiÀiÁV ºÉÃ¼À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃ£É.

(13/49-50) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢vÉÛ?

DvÀä ºÉÆ À̧ zÉÃºÀzÀ°è d£Àä vÁ½zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ À̧® CzÀÄ ºÉÆ À̧
C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ §A¢gÀÄvÀÛzÉ, D C£ÀÄ s̈ÀªÀ vÀ£Àß
ªÉÊAiÀÄQÛPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ ºÁUÀÆ ¥Àj¥ÀÆtð-
UÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀiÁV ZÉÊvÀå À̧vÉÛ MAzÀÄ
fÃªÀ£À¢AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ̧ ÁUÀÄvÀÛzÉ.

s̈ËwPÀ zÉÃºÀzÀ°è ZÉÊvÀå À̧vÉÛAiÀÄ CªÀgÉÆÃºÀt CªÀ±ÀåªÁV CAzsÀPÁgÀ,
CeÁÕ£À ºÁUÀÆ C¥ÀæeÉÕUÀ¼À°è CªÀgÉÆÃºÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
zÉÃºÀzÀ s̈ËvÀzÀæªÀåzÀ°è PÉÃªÀ® À̧é®à ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ
±Àæ«Ä À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. C£ÀAvÀgÀªÀµÉÖ CzÀÄ zÉÆgÀQ À̧®Ä §AzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä D ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV £ÁªÀÅ
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß À̧àµÀÖ zÀÈ¶Ö EgÀÄªÀ ºÁUÀÆ «ªÉÃZÀ£Á²Ã® «zsÁ£À¢AzÀ
À̧A¸ÁÌgÀPÉÌ M¼À¥Àr¹zÀgÉ, CzÉÃ ªÉÃ¼ÉUÉ DvÀäzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉUÉ, ¥ÀæUÀwUÉ ªÀÄvÀÄÛ

eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄPÉÌ ̧ ÀºÁAiÀÄ MzÀV À̧ÄvÉÛÃªÉ.

±ÁjÃjPÀ ̧ ÀA¸ÁÌgÀ zÉÃºÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß M¼À̧ ÉÃj À̧ÄªÀ
«zsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå CzÀ£ÀÄß w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, E®èªÉ
w½zÀÄPÉÆArgÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ CzÀÄ ªÁ À̧ÛªÀ À̧AUÀw. £ÀªÀÄä
¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä À̧APÀ®àzÀAvÉ ZÀ° À̧ÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁrzÁUÀ, £ÀªÀÄä
CAUÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÄ® s̈ÀªÁV ªÀÄtÂAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁrzÁUÀ, CªÀÅ ̧ Áé̈ sÁ«PÀªÁV
ºÉÆA¢gÀzÀ ZÀÄgÀÄPÀÄvÀ£À, E®èªÉ ±ÀQÛ E®èªÉ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ E®èªÉ £ÀªÀÄåvÉ
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ½UÉ PÉÆqÀÄªÀAvÁzÁUÀ, £ÁªÀÅ zÉÃºÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è

ªÉÆzÀ®Ä E¢ÝgÀzÀ, ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß M¼À̧ ÉÃj À̧ÄvÉÛÃªÉ, F jÃwAiÀÄ°è zÉÃºÀ ºÉZÀÄÑ
¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹éÃPÀj À̧®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀ
G¥ÀPÀgÀtªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, DUÀ CzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ºÁUÀÆ
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ±ÁjÃjPÀ À̧A¸ÁÌgÀzÀ
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄlÖzÀ ªÀÄºÀvÀé. À̧ºÀdªÁV CzÉÆAzÉÃ zÉÃºÀzÀ°è ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß
vÀgÀÄªÀAvÀºÀzÀ®è, DzÀgÉ CzÀÄ DzÀåAvÀªÁV PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀ K£ÉÆÃ
MAzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀÄÝ. §Ä¢ÞfÃ« ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß «ÄzÀÄ½£À°è
M¼À̧ ÉÃj À̧ÄªÀ ºÁUÉ PÀ̄ Á«zÀ §ºÀ¼À ±ÉæÃµÀ× ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß  PÉÊUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ
Ȩ́Ãj À̧ÄvÁÛ£É JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ À̧® ºÉÃ½zÉÝÃ£É. DzÀgÉ EªÀÅ

¸ÁÜ¤PÀªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ UÉÆÃZÀgÀ À̧AUÀwUÀ¼ÀÄ. CzÀÄ ºÁVgÀÄªÁUÀ
±ÁjÃjPÀ À̧A¸ÁÌgÀ §ºÀ¼À ¸ÁªÀðwæPÀ gÀÆ¥ÀzÁÝVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå F
À̧A¸ÁÌgÀzÀ ¥Àj¥ÀÆtð CzÀÄãvÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀ JµÀÖgÀ

ªÀÄnÖUÉ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀëªÀÄvÉ ºÉÆA¢zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
CªÀ̄ ÉÆÃQ¹zÁUÀ F s̈ËvÀzÀæªÀåzÀ°è ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁrzÀ ZÉÊvÀå À̧vÉÛUÉ CzÀÄ
JµÉÆÖAzÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.
KPÉAzÀgÉ, ̧ Áé̈ sÁ«PÀªÁV ZÉÊvÀå À̧vÉÛ ̧ ÀAWÀnvÀUÉÆAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ
PÀÆrzÀ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ªÀ±ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ D G¥ÀPÀgÀt
§®ªÀvÀÛgÀªÁzÀÄÝ, Ȩ́ÃªÁ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½AzÀ PÀÆrzÀÆÝ
DVgÀÄªÁUÀ CzÀgÀ PÁAiÀÄðPÉÌ ±ÉæÃµÀ× C£ÀÄPÀÆ®vÉ EgÀÄvÀÛzÉ.

±ÁjÃjPÀ À̧A¸ÁÌgÀªÀ£ÀÄß DZÀj À̧ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, CªÀ±ÀåªÁV, ZÉÊvÀå À̧vÉÛ-
UÁVgÀÄªÀ F GzÉÝÃ±ÀPÁÌV CzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ PÉ®ªÉÃ d£ÀgÀÄ F ¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ
CjªÀÅ¼ÀîªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀjUÉ Cj«gÀ°, ©qÀ° ¥ÀjuÁªÀÄ F
jÃwAiÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ, C®èzÉ ¤ÃªÀÅ À̧ÆPÀëöä À̧AªÉÃ¢UÀ¼ÁVzÀÝgÉ, ±ÁjÃjPÀ
À̧A¸ÁÌgÀªÀ£ÀÄß «¢ü¥ÀÆªÀðPÀªÁV, «ªÉÃZÀ£ÁAiÀÄÄPÀÛªÁV CZÀj¹zÀ ªÀåQÛÛAiÀÄ

zÉÃºÀ ZÀ° À̧ÄwÛgÀÄªÁUÀ CzÀ£ÀÄß CªÀ̄ ÉÆÃQ¹zÀgÉ CzÀgÀ°è EvÀgÀgÀ°è
PÀAqÀÄ§gÀzÀ ¥ÀæPÁ±À, ¥ÀæeÉÕ ºÁUÀÆ fÃªÀ£À EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛÃj.

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ErAiÀiÁV ¨ÁºÀå zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ
d£ÀjgÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: ``GzÁºÀgÀuÉUÉ zÉÊ»PÀ ±ÀæªÀÄ ªÀ» À̧®Ä,
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ºÉaÑ£À ̈ sÁgÀ«gÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß JwÛPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä
MvÁÛAiÀÄPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ d£ÀjgÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß
§®¥Àr À̧ÄvÁÛgÉ, CAvÀºÀ d£ÀgÀÄ, AiÀiÁªÀ ¨ÁºÀå ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÆß GAlÄ
ªÀiÁqÀzÀ ²æÃªÀÄAvÀ d£ÀgÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄQÌAvÀ PÀ¤µÀ× ¥ÀPÀë K£À£ÁßzÀgÀÆ
GvÁà¢ À̧ÄvÁÛgÉ,'' EzÀÄ CeÁÕ£À. KPÉAzÀgÉ ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV ¸ÁÜ¤PÀ
ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã«ÄvÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹zÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ
zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀ s̈ÁUÀªÀ£ÀÆß PÁAiÀÄðPÉÌ E®èªÉ ªÁåAiÀiÁªÀÄPÉÌ
M¼À¥Àr À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖPÉÆqÀzÉ, GzÉÝÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀªÁV, ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ
MAzÀÄ À̧ªÀÄUÀæ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹zÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ
EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ̧ ÁgÀ̈ sÀÆvÀ ªÀåvÁå À̧«gÀÄvÀÛzÉ.

¤¢ðµÀÖ ªÀÈwÛ¬ÄgÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶PÀgÀÄ CªÀgÀ ªÀÈwÛUÉ
À̧A§A¢ü¹zÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½ À̧ÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ

CAvÀºÀgÀÄ PÉÆ£ÉUÉ D ªÀÈwÛ¬ÄAzÁUÀÄªÀ «PÁgÀUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ
CªÀgÀ ZÉÊvÀåzÀ ¥ÀæUÀwUÉ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ®Æè ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ
CAvÀºÀ ErÃ fÃªÀ£À ZÉÊvÀåzÀ ¥ÀæUÀwUÁV CªÀ±ÀåªÁV vÀ£Àß À̧ºÁAiÀÄ
¤ÃqÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ CzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ C¥ÀæeÉÕAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄzÀÄ
DVgÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ D §qÀ ZÉÊvÀå À̧vÉÛ vÀ£Àß GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß £ÉgÀªÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä,
C¤²ÑvÀ PÁ®zÀªÀgÉUÉ ªÀÄvÉÛ, ªÀÄvÉÛ zÉÃºÀ zsÀj¹ §gÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀ¥ÀÄàw½ªÀ½PÉUÉ D À̧àzÀ ¤ÃqÀzÀAvÉ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀÄzÉAzÀgÉ
±ÁjÃjPÀ À̧A¸ÁÌgÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåªÁV J®è
¸ÁzsÀ£É UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ wÃªÀæUÀw¬ÄAzÀ DUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
CzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV PÉÊPÉÆAqÀ ºÁUÉ ¥ÀjuÁªÀÄ ºÉZÀÄÑ
À̧ªÀð¸ÁzsÁgÀtªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀæUÀwAiÀÄzÀÄ DUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß

ªÀÄÄAzÁ¯ÉÆÃZÀ£É¬Ä®èzÉ PÉÊPÉÆAqÁUÀ®Æ PÀÆqÀ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÉÊ É̈gÀ¼ÀÄUÀ¼À,
PÁ®ÄUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆV£À DZÉUÉ £ÉÆÃqÀ̄ ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ, MnÖ£À̄ ÁèUÀÄªÀ
C©üªÀÈ¢ÞUÉ CzÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ² À̧ÄÛ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß
PÀlÄÖ¤mÁÖV ¤µÁÌ¥Àlå¢AzÀ, GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV C£ÀÄ À̧j¹zÁUÀ CzÀÄ
¸ÁPÀµÀÄÖ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ°£À fÃªÀ£À vÀ£Àß

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß wÃªÀæUÀw¬ÄAzÀ ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä ±ÀPÀÛªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
ºÉÆ À̧ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj À̧®Ä vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß
² À̧ÄÛ¥Á®£ÉUÉ M¼À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAzÀgÉ F ºÉÆ À̧ fÃªÀ£ÀzÀ DUÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß
ªÀÄvÀÄÛ CwªÀiÁ£À̧ ÀzÀ £ÉÊdvÉAiÉÆA¢V£À ̧ ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß vÀéjvÀUÉÆ½¹zÀ ºÁUÉ.
s̈ËwPÀ zÉÃºÀ C¢zÀÝ ºÁUÉ, ¤dªÁV, ¢ªÁåvÀäzÀ À̧£ÁvÀ£À fÃªÀ£ÀzÀ

«PÁgÀUÉÆAqÀ bÁAiÉÄAiÀÄ ºÁVzÉ, DzÀgÉ F s̈ËwPÀ zÉÃºÀ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ
C©üªÀÈ¢Þ ̧ Á¢ü̧ ÀÄªÀ PÀëªÀÄvÉ ºÉÆA¢zÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀåQÛgÀÆ¥À vÁ¼ÀÄ«PÉAiÀÄ
ªÀÄÆ®PÀ s̈ËvÀzÀæªÀå ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¢£À £ÀªÀÄUÉ
¥ÀjavÀ«gÀÄªÀ ̈ sËwPÀ fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀlªÁUÀ°gÀÄªÀ CwªÀiÁ£À̧ À fÃªÀ£À
EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ̧ ÉÃvÀÄªÉ ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀ PÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

(12/282) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

£ÀªÀÄä ¨ÁºÀå À̧vÉÛAiÀÄ£ÀÄß ¹ÜgÀvÉ (calm)¬ÄAzÀ Ej À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

(ªÀiÁZÀð 14, 1973gÀAzÀÄ ̧ ÁzsÀPÀ£ÉÆ§â ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀvÀÛ D±ÀæªÀÄzÀ MAzÀÄ
« s̈ÁUÀzÀ°è C¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå«zÀÄÝzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV vÀ£Àß°è
DAvÀjPÀ PÀ¼ÀªÀ¼À GAmÁzÀÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½zÀ. CzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð
ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ »ÃVzÉ:)

²æÃªÀiÁvÉ : ¤dªÁV EzÀÄ PÀpt PÁ®. £ÁªÀÅ §ºÀ¼À CZÀAZÀ®vÉ¬ÄAzÀ
EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ £À£Àß ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É, CzÀÄ
¨ÁºÀå ̧ ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À CZÀAZÀ®ªÁVgÀÄªÀAvÉ Ej À̧ÄvÀÛzÉ:

NA - £ÀªÉÆÃ - s̈ÀUÀªÀvÉ

EªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ. EªÀÅUÀ¼À CxÀð £À£Àß ªÀÄnÖUÉ »ÃVvÀÄÛ:

NA - ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¥Àæ̈ sÀÄ«UÉ ªÉÆgÉ¬ÄqÀÄvÉÛÃ£É.
£ÀªÉÆÃ - CªÀ¤UÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ
s̈ÀUÀªÀvÉ - £À£Àß£ÀÄß zÉÊ«PÀªÁV À̧Ä.

£À£ÀUÁV CzÀÄ J®èªÀ£ÀÆß ¹ÜgÀvÉAiÀÄ°èj À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢zÉ.

*
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¹ÜgÀvÉAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°èzÁÝUÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®è ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð
PÉÊPÉÆ¼Àî§®è.

PÀ¼ÀªÀ¼ÀzÀ ºÁUÀÆ »A¸ÁvÀäPÀ ªÀÄ£À¹ì£À ¹ÜwAiÀÄ°è PÉÊPÉÆAqÀzÉÝ®è zÁj
vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆRðvÀ£ÀzÁÝVzÉ. À̧vÉÛAiÀÄ°è zÉÊ«Ã
¸Á¤ßzsÀå«gÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÆzÀ® PÀÄgÀÄºÀÄ ±ÁAwAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

*

¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß dqÀvÀéªÉAzÀÄ w½zÀÄ UÉÆAzÀ®QÌÃqÁUÀ̈ ÉÃrj.
¹ÜgÀvÉAiÉÄAzÀgÉ ¸Áé¢üÃ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ §®, CZÀAZÀ®vÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆtð
ZÉÊvÀ£Àå, ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ̈ sÀÄvÀé, C¥ÀæeÉÕAiÀÄ C£ÉÊaÒPÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À
ªÉÄÃ¯É ¤AiÀÄAvÀæt, PÁAiÀÄðzÀ°è ¹ÜgÀvÉ zÀPÀëvÉAiÀÄ ªÀÄÆ® ªÀÄvÀÄÛ
¥Àj¥ÀÆtðvÉUÁV CvÀåUÀvÀåzÁÝzÀ ¹Üw.

(12/449, 114, 141) - ²æÃªÀiÁvÉ

*

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ£À̧ ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É vÀtÂÚÃgÉgÀZÀÄªÀÅzÀÄ É̈ÃqÀ

ªÀÄ£ÀÄµÀå §ºÀ¼À aPÀÌªÀ¤zÁÝUÀ ªÀÄvÀÄÛ ``£Á£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è
d¤¹zÀªÀ'' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAwzÁÝUÀ JAzÀgÉ CAvÀgÀAUÀzÀ°ègÀÄªÀ
ZÉÊvÀå À̧vÉÛAiÀÄ §UÉÎ CjªÀ¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ d¤¹zÁUÀ CªÀ£À°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ
MAzÀÄ §UÉAiÀÄ C©üÃ¥Éì¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæeÉÕUÉ PÀÄgÀÆ¥À«gÀzÀ
¸ËAzÀAiÀÄð, C£ÁåAiÀÄ«gÀzÀ £ÁåAiÀÄ, ¹Ã«ÄvÀvÉUÀ½gÀzÀ M¼ÉîAiÀÄvÀ£À,
¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV À̧vÀvÀ zÉÆgÀQ À̧ÄªÀ AiÀÄ±À̧ ÀÄì, ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀªÁqÀUÀ¼ÀÄ
EªÉ®èªÀÅUÀ½UÁV MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉëAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå
aPÀÌªÀ£ÁVzÁÝUÀ ¥ÀªÁqÀUÀ¼À §UÉÎ PÀ£À̧ ÀÄ PÁtÄvÁÛ£É, J®è zÀÄµÀÖvÀ£À
ªÀiÁAiÀÄªÁUÀ̄ ÉAzÀÄ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ, À̧ÄAzÀgÀ,
À̧AvÉÆÃµÀPÀgÀªÁVgÀ̄ ÉAzÀÄ §AiÀÄ À̧ÄvÁÛ£É, À̧ÄSÁAvÀªÁzÀ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß

EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É, UÁ½AiÀÄ°è ªÉÄÃ¯ÉÃj ºÉÆÃUÀ®Ä, J°ègÀ̈ ÉÃPÉ¤ À̧ÄªÀÅzÉÆÃ
C°ègÀ®Ä, «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÁàzÁUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧j¥Àr À̧®Ä, gÉÆÃVUÀ½UÉ
aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä ±ÀPÀÛ£ÁzÀªÀ£ÀAvÉ PÀ£À̧ ÀÄ PÁtÄvÁÛ£É, ¤dªÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå

aPÀÌªÀ¤zÁÝUÀ J®è §UÉAiÀÄ PÀ£À̧ ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÁtÄvÁÛ£É. ...¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV
¥Á®PÀgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ CAvÀºÀzÀgÀ ªÉÄÃ¯É vÀtÂÚÃgÉgÀZÀÄvÀÛ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.
ªÀÄvÀÄÛ ``N, CzÀÄ PÉÃªÀ® PÀ£À̧ ÀÄ, CzÀÄ ¤dªÁzÀzÀÝ®è'' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.
CªÀgÀÄ CzÀPÉÌ vÀ¢égÀÄzÀÞªÁzÀzÀÝ£ÀÄß ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ. ``ºËzÀÄ ¤Ã£ÀÄ EzÀ£ÀÄß
¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ¸ÁzsÀå«zÉAiÀÄµÉÖÃ C®è, ¤Ã£ÀÄ F
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð» À̧§ºÀÄzÁzÀ PÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ¼Àî ¤£Àß°ègÀÄªÀ ̈ sÁUÀzÉÆA¢UÉ
À̧A¥ÀPÀðzÀ°è §AzÁUÀ CzÀÄ ¤²ÑvÀªÁV DUÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ ¤£Àß fÃªÀ£ÀPÉÌ

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ, CzÀ£ÀÄß À̧AWÀn À̧̈ ÉÃPÀÄ, ¤dªÁzÀ
£ÉÊdvÉ¬ÄgÀÄªÀ ¢±ÉAiÀÄ°è ¤Ã£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ, F
£ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå dUÀvÀÄÛ s̈ÀæªÉÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ'' JAzÀÄ CªÀgÀÄ
PÀ°¹PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

CzÀÄ EgÀ̈ ÉÃPÁzÀÄzÀÄ »ÃUÉ: agÀPÁ® gÀÆrüAiÀiÁV ©qÀÄªÀ D
ªÀÄ¨ÁâzÀ, C À̧̈ sÀå ¸ÁªÀiÁ£ÀåeÁÕ£ÀzÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå
ªÀÄlÖzÀªÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄlÖzÀ°èzÁÝUÀ K£ÉÆÃ
MAzÀÄ À̧jAiÀiÁV ¸ÁUÀÄwÛzÁÝUÀ CªÀgÀ°è ``N CzÀÄ G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è''
JA§ AiÉÆÃZÀ£É, zÀAiÀiÁ¼ÀÄªÁzÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ̀ `N, £Á¼É CªÀ£ÀÄ
§zÀ̄ ÁUÀÄvÁÛ£É'' JA§ AiÉÆÃZÀ£É §gÀÄvÀÛªÉ, K£ÉÆÃ MAzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä
À̧ªÀÄxÀð£ÁzÀªÀ¤UÉ ``N, £Á¼É £Á£ÀÄ CµÀÄÖ ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀ̄ ÁgÉ'' JA§

AiÉÆÃZÀ£É §gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ DªÀÄè (acid) EzÀÝ ºÁUÉ, À̧vÉÛAiÀÄ°è
£Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀ DªÀÄè. CzÀÄ s̈À«µÀåwÛ£À ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À°è s̈ÀgÀªÀ̧ É, UÁqsÀ£ÀA©PÉ
EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß zÀÆgÀ MAiÀÄÄÝ©qÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄUÀÄ GvÁìºÀ¥ÀÆtð£ÁVzÁÝUÀ ``fÃªÀ£À ºÁV®è w½¬ÄvÉ'' JAzÀÄ
ºÉÃ½ CªÀ£À GvÁìºÀzÀ ªÉÄÃ¯É JA¢UÀÆ vÀtÂÚÃgÀÄ JgÀZÀ̈ ÉÃrj. ``ºËzÀÄ,
À̧zÀå «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ½gÀÄªÀ ºÁV®è, CªÀÅ PÀÄgÀÆ¥ÀzÀªÁVªÉ JAzÀÄ

vÉÆÃj§gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ EzÀgÀ »AzÉ vÀ£Àß£ÀÄß vÉgÉzÀÄvÉÆÃj À̧®Ä
¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄwÛgÀÄªÀ ¸ËAzÀAiÀÄð«zÉ. EzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ ¦æÃw À̧̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
¤£ÉßqÉUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ, EzÀ£ÀÄß ¤£Àß PÀ£À̧ ÀÄUÀ¼À, ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉëAiÀÄ
UÀÄjAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ'' JAzÀÄ CªÀ¤UÉ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ.
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¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À aPÀÌªÀgÁVzÁÝUÀ PÉÊPÉÆAqÀgÉ ªÀÄÄAzÉ ¤ªÀÄUÉ
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÀrªÉÄ vÉÆAzÀgÉ EgÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÉ ªÀiÁrgÀ¢zÀÝgÉ £ÀAvÀgÀ PÉlÖ ²PÀët,
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¨ÁâzÀ C À̧̈ sÀå ¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£À EªÀÅUÀ½AzÁUÀÄªÀ J®è PÉlÖ
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ,
CªÀÅUÀ½gÀÄªÁUÀ fÃªÀ£À¢AzÀ AiÀiÁªÀ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÆß ¤jÃQë À̧̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è,
CªÀÅ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃgÀ̧ À, É̈Ã À̧gÀ vÀj À̧ÄªÀAvÀºÀzÀÄ, J®è s̈ÀgÀªÀ̧ ÉUÀ¼À£ÀÄß,
¸ËAzÀAiÀÄðzÀ s̈ÀæªÉÄUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁzÀ J®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü̧ ÀÄ-
ªÀAvÀºÀzÀÄ J£ÀÄßªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV ¤ÃªÀÅ ªÀÄUÀÄ«UÉ - ¤ÃªÀÅ
E£ÀÆß J¼ÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVgÀ¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄUÉ - ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ: ``£À£ÀUÉ
£ÉÊdªÁzÀzÀÝ®è, C¸ÁzsÀåªÁzÀzÀÄÝ, s̈ÀæªÀiÁvÀäPÀªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ vÉÆÃj-
§gÀÄªÀÅzÉ®è £ÉÊdªÁzÀzÁÝVzÉ, CzÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ ̈ É¼Ȩ́ À̈ ÉÃPÁVzÉ'' JAzÀÄ. ̀ `N,
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ C À̧ªÀÄxÀðvÉ¬ÄAzÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¹Ã«ÄvÀvÉUÉ
M¼ÀUÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ zÀÄµÀÖ À̧APÀ®àzÀ »A¢gÀÄªÀÅzÀgÀ
»rvÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀ̈ ÁgÀzÀÄ'' JA§ C©üÃ¥ÉìUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä°èzÁÝUÀ ¸ÁgÀ̈ sÀÆvÀªÁV
¤dªÁzÀzÀÄÝ CzÉÃ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ JA§
¤²ÑvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä°è ̈ É¼É¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.

DUÀ zÉÃºÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è £ÀA©PÉ JZÀÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä
zÉÃºÀzÀ°èAiÉÄÃ ¥ÀævÀÄåvÀÛgÀ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j.
vÀ£Àß°ègÀÄªÀ DAvÀjPÀ À̧APÀ®à À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ, vÀ£Àß£ÀÄß §®¥Àr¹zÀgÉ,
¤zÉðÃ²¹zÀgÉ, ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÉ, À̧j, vÀ£Àß J®è ¹Ã«ÄvÀvÉUÀ¼ÀÄ
ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀªÀÅ JAzÀÄ zÉÃºÀªÉÃ ̧ ÀévÀB ̈ sÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ...

ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀÄ ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀ vÁ£ÀÄ PÀAqÀ PÀ£À¹£À°è §ºÀ¼À
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½zÀÄÝzÀ£ÀÄß, J®è ªÀ̧ ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÄAzÀgÀªÁVzÀÄÝzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ
£ÉÆÃrzÉ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ ``N, fÃªÀ£À ºÁV®è'' JAzÀÄ JA¢UÀÆ
ºÉÃ¼À¢gÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ PÁ¼Àf ªÀ» À̧̈ ÉÃPÀÄ, KPÉAzÀgÉ ºÁUÉ ºÉÃ½zÀgÉ ¤ÃªÀÅ
vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀÄ«j. vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV ̀ `fÃªÀ£À ºÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ CzÀÄ
ºÁUÁUÀÄªÀÅzÀÄ'' JAzÀÄ CªÀ¤UÉ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ.

(9/161-64)  - ²æÃªÀiÁvÉ
*

ªÀÄÈvÀgÀ À̧A s̈ÁµÀuÉ - ¢£ï±ÀºÀ ºÁUÀÆ ¥sÉjgÀhiÁzÉ EªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ

¢£ï±ÀºÀ: ¥ÉjgÀhiÁzÉ, £ÀªÀÄä ¥ÀlÖt ªÀiÁjhÄAzÉgÁ£ï(Mazinderan)zÀ°è
EzÀÝµÀÄÖ ²ÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄgÀ bÁAiÉÄUÀ¼ÀÄ EgÁ£ÀzÀ°ègÀ°®è. ±ÁAw£À¢
zÀAqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CgÀ¼ÀÄªÀ vÉÆÃlUÀ¼ÀÄ À̧ÄPÉÆÃªÀÄ® ºÁUÀÆ
À̧ÄªÁ À̧£ÉAiÀÄÄ¼Àî ºÀÆªÀÅUÀ½AzÀ ºÁ¹PÉÆArªÉ; ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ VqÀzÀ ªÉÄÃ¯É

vÀªÀÄä C£ÀÄgÀt£À zsÀé¤UÀ½AzÀ vÀÄA©zÀ ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ ºÁqÀÄªÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ
C¯ËQPÀ ¢ªÁå£ÀAzÀ ¤ÃqÀÄvÀÛ ¢£ÀzÀ ªÉÃ¼É ̧ ÀÄ À̧égÀ¢AzÀ vÀÄA©PÉÆArgÀÄªÀAvÉ
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ; D ºÀQÌUÀ¼À UÀjUÀ¼ÀÄ, ªÀtðUÀ¼ÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ-
ªÁVªÉAiÉÄAzÀgÉ, CªÀÅUÀ¼ÉAvÀºÀªÀÅ, CªÀÅUÀ¼À ºȨ́ ÀgÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÈzÀÄvÀé ºÁUÀÆ ªÉÊ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr
PÀtÂÚUÉ vÀÈ¦Û ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. E°è ( À̧éUÀðzÀ°è) JgÀqÀÄ
¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® zÉÃªÀvÉUÀ¼À ¢ªÁå£ÀAzÀªÀ£ÀÄß D¸Áé¢¹zÉÝÃªÉ, DzÀgÉ
KPÉÆÃ w½AiÀÄzÀÄ, EgÁtzÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼ÀÄ £À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ªÀÄvÉÛ
§gÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ vÉÆÃj§gÀÄwÛzÉ. f¥ÀÄ£ï (Jipun) £À¢AiÀÄ ¤ÃgÀÄ, mÁlðgÀ
d£ÀgÀ qÉÃgÉUÀ¼ÀÄ, C°è C¯ÉzÁqÀÄwÛzÀÝ C¥sÁæ¹AiÀiÁ¨ï (Afrasiab)
§ÄqÀPÀnÖ£À d£ÀgÀÄ, À̧A¥ÀzÀãjvÀ zÀªÀiÁ À̧Ì¸ï (Damascus), £ÀªÀÄäªÉÃ
¥ÀlÖtUÀ¼ÀÄ, C°è £ÀªÀÄä vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ºÀwÛgÀ-
ªÁVzÀÝªÀÅ, £ÁªÀÅ ̈ Á®Ì¤AiÀÄ°è ̈ ÁV ªÀÄÈzÀÄ zsÀé¤UÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝªÀÅ,
EzÉ®è £À£ÀUÉ ªÀÄvÉÛ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄªÁzÀzÀÄÝ JAzÉ¤ À̧ÄwÛzÉ.

¥ÉjgÀhiÁzÉ: £Á£ÀÆ PÀÆqÀ £ÀªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ gÀºÀ̧ Àå ªÁ À̧̧ ÁÜ£ÀUÀ¼ÀvÀÛ ªÀÄgÀ½
ºÉÆÃUÀ®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃ£É. £À£ÀUÉ ªÀiÁjhÄAzÉgÁ£ï£À°è É̈Ã À̧gÀªÀÅAmÁVzÉ
JAzÀ®è, DzÀgÉ K£ÉÆÃ MAzÀÄ ªÀÄvÀåð ªÀÄvÀÄÛ PÀëtÂPÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀvÀÛ
PÀgÉPÉÆqÀÄwÛzÉ, CzÀgÀ°è wÃªÀæUÀw¬ÄAzÀ QvÀÄÛPÉÆAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¥ÀÆtð
¢ªÁå£ÀAzÀ«gÀÄªÀ, ªÀÄ£À¹ìUÉ »vÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ s̈ÁªÀ£É EzÉ. DzÁUÀÆå
¢£ï±ÀºÀ, JgÀqÀÄ ̧ Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ UÀw¹ ºÉÆÃVªÉ, C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ-
QÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä £ÁªÀÅ ¦æÃw À̧ÄwÛzÀÝ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ K£ÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ
£ÁªÀÅ AiÉÆÃa À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, EvÀgÀ d£ÀgÀÄ, EvÀgÀ ̈ sÁµÉUÀ¼ÀÄ, ̈ ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ
£ÀqÉ£ÀÄrUÀ¼ÀÄ D À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀ±ÀzÀ°èlÄÖPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ F
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£ÀAvÀgÀ EgÀ®Ä AiÉÆÃUÀågÁVgÀzÀ dUÀwÛ£À°è ¥ÀgÀQÃAiÀÄgÉA§ s̈ÁªÀ£É¬ÄAzÀ
§gÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

¢£ï±ÀºÀ: £Á£ÀÄ ºÉÆÃV £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ §gÀÄvÉÛÃ£É, £À£ÀUÁV ¤Ã£ÀÄ
PÁzÀÄPÉÆArgÀÄ.

(2)

¢£ï±ÀºÀ: ¥ÉjgÀhiÁzÉ, ¥ÉjgÀhiÁzÉ, £ÁªÀÅ ¥ÀÈyéUÉ ªÀÄgÀ½ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ̈ ÉÃqÀ,
DzÀgÉ ±Á±ÀévÀªÁV ªÀiÁjhÄAzÉgÁ£ï£À°è G½zÀÄPÉÆAqÀÄ ©qÉÆÃt. £Á£ÀÄ
¥ÀÈyéAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃ£É, CzÀÄ §zÀ̄ ÁVzÉ. £À£Àß zÉÃªÀzÀÆvÀ¼É, ¤Ã£ÉµÀÄÖ
eÁt¼ÁVzÉÝ!

¥ÉjgÀhiÁzÉ: ¦æÃvÁå À̧àzÀ£É, ¤Ã£ÉÃ£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ E®èªÉ PÉÃ½zÉ?

¢£ï±ÀºÀ: ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß QvÀÄÛºÁQzÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ. PÀlÖqÀUÀ¼ÀÄ
QÃ¼ÀÄªÀÄlÖzÀªÀÅ, CAzÀUÉlÖªÀÅUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ E®èªÉ DqÀA§gÀzÀ «ÄxÉåAiÀÄ
¯ÁªÀtå«zÀÝAvÀºÀªÁVzÀÝªÀÅ. ªÉÄÊ®ÄUÀlȪ É PÉÃªÀ® ElÖAVUÀ¼ÀÄ PÁtÂ̧ ÀÄwÛzÀÝªÀÅ,
ºÀ¹gÀÄ C®è°è PÁtÂ̧ ÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÁÝVvÀÄÛ, EªÀÅUÀ½gÀÄªÀAvÀºÀªÉÃ
¥ÀlÖtUÀ¼ÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÀPÀð±À UÀdð£É, PÀÄ®ÄªÉÄUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ «ÄAZÀÄ,
ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃºÀzÀ UÀnÖAiÀiÁzÀ C£ÀÄgÀt£À zsÀé¤, ªÀÄ¨ÁâzÀ zÉÆÃµÀAiÀÄÄPÀÛ
ºÉÆUÉ¬ÄAzÀ DPÁ±ÀzÀ°è ªÉÆÃqÀ PÀ«AiÀÄÄ«PÉ EªÀÅUÀ¼ÀÄ F ¥ÀlÖtUÀ½AzÀ
ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ, vÉÆÃlUÀ¼ÀÄ £Á±ÀªÁVªÉ, CªÀÅUÀ¼À°è ¸ËAzÀAiÀÄð«®è,
d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä C À̧AvÉÆÃµÀPÀgÀ ªÀÄÄRªÀÄÄzÉæUÀ½VAvÀ®Æ, CªÀgÀ
CqÀØwqÀØªÁVgÀÄªÀ CAUÀUÀ½VAvÀ®Æ C À̧ºÀåªÁVgÀÄªÀ GqÀÄ¥ÀªÀ£ÀÄß
zsÀj À̧ÄvÁÛgÉ. CzÀÄ C£ÁUÀjPÀgÀ dUÀvÀÄÛ, CzsÉÆÃ¯ÉÆÃPÀzÀ°ègÀÄªÀ PÀÄ§Ó
¦±ÁaUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÆAiÀÄð ¥ÀæPÁ±ÀzÀ°è PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄÃ¯ÉzÀÄÝ §A¢ªÉ.

¥ÉjgÀhiÁzÉ: ¢£ï±ÀºÀ, EzÀÄ zÀÄBRzÁAiÀÄPÀ À̧Ä¢Ý, CzÀPÁÌV £ÁªÀÅ
ºÉÆÃUÀ̄ ÉÃ É̈ÃPÀÄ. F MvÁÛAiÀÄUÀ¼ÀÄ À̧APÉÃvÀªÉAzÀÄ ¤£ÀUÉ w½¢®èªÉ?

¢£ï±ÀºÀ: ºËzÀÄ £À£Àß ¥ÉjgÀhiÁzÉ, DzÀgÉ £ÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ F
C À̧ºÀåªÁzÀÄzÀgÀvÀÛ ºÉÆÃUÀ®Ä £ÀªÀÄUÉ ZÁ®£É ¤ÃqÀÄwÛ®è, £ÁªÀÅ EgÁtzÀ
UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, vÉÆÃlUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀvÀÛ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¥ÉjgÀhiÁzÉ: ¢£ï±ÀºÀ, CzÀÄ ºÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, dUÀvÀÄÛ ªÉÆzÀ°zÀÝ ºÁUÉ
JAzÀgÉ ¸ËAzÀAiÀÄð, À̧AVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÁå£ÀAzÀUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆArzÀÝ
ºÁUÉ ªÀiÁqÀ®Ä £ÁªÀÅ PÉ¼ÀV½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. ¤Ã£ÀÄ ªÀtÂð¹zÀ dUÀwÛ£À°è
£ÁªÀÅ ¥ÀæªÉÃ²¹zÀgÉ £ÀªÀÄä EZÉÒUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV CzÀ£ÀÄß ¥ÀÆwðAiÀiÁV §zÀ®Ä
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉUÉ CzÀ£ÀÄß ©lÄÖ§gÀ®Ä ¤²ÑvÀªÁV £ÀªÀÄUÉ À̧ªÀiÁzsÁ£À-
«gÀÄªÀÅ¢®è.

¢£ï±ÀºÀ: ¥ÉjgÀhiÁzÉ, ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ À̧jAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ £À£ÀUÀ¤ À̧ÄvÀÛzÉ.
¤Ã£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ À̧jAiÀiÁzÀzÀÝ£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃ. £ÁªÀÅ K¼ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ
C°èUÉ ºÉÆÃUÉÆÃt.

(1/473-75) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

¯ÉÊAVPÀ D Ȩ́UÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

¥Àæ±Éß : AiÉÆÃUÀzÀ°è ¯ÉÊAVPÀ D Ȩ́ zÉÆqÀØ CqÉvÀqÉAiÀiÁVzÉAiÉÄ?

²æÃ C : PÀ¤µÀ× ¥ÀPÀë ºÀ®ªÁgÀÄ zÉÆqÀØ CqÉvÀqÉUÀ¼À°è CzÀÆ MAzÀÄ.

¥Àæ±Éß : ºÉZÀÄÑ DºÁgÀ ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ̄ ÉÊAVPÀ D Ȩ́ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ
PÀrªÉÄ DºÁgÀ ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ D D Ȩ́ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄ?

²æÃ C : CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV CzÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ½ªÉ,
GzÁ : ªÀiÁA À̧, G¼ÉîÃUÀqÉØ, ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä EvÁå¢.

¥Àæ±Éß : CvÁå Ȩ́, PÉÆÃ¥À, ªÀÄvÀìgÀ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ¯ÉÊAVPÀ D Ȩ́UÉ
À̧ºÁAiÀÄPÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉÃ?

²æÃ C : ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CªÀÅ ̄ ÉÊAVPÀ D Ȩ́AiÀÄ eÉÆvÉUÉ ̧ ÁUÀÄvÀÛªÉ, DzÁUÀÆå
CzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÁVgÀÄªÀÅ¢®è.

¥Àæ±Éß : ``¯ÉÊAVPÀvÉAiÀÄAvÀºÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À §® CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉZÀÄÑ
UÀªÀÄ£À ºÀj À̧ÄªÀÅzÀgÀ°ègÀÄvÀÛzÉ'' JAzÀÄ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå
ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ºÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÀÄ?
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²æÃ C : ªÀÄ£ÀÄµÀå AiÀiÁªÁUÀ®Æ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÉÆqÀ£É ºÉÆÃgÁl £ÀqȨ́ ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ CªÀÅUÀ¼ÀvÀÛ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À
ºÀj À̧ÄªÀÅzÁVzÉ.

¥Àæ±Éß : ªÀÄ£ÀÄµÀå Cw ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à À̧®Ä CªÀ£ÉÃ£ÀÄ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ?

²æÃ C : CªÀÅUÀ½AzÀ ¤°ð¥ÀÛ£ÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ, ¯ÉÊAVPÀvÉ PÀÄjvÀÄ
AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑV ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa À̧̈ ÉÃPÀÄ?

¥Àæ±Éß : ¯ÉÊAVPÀ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ »ÃVzÉ:
``CAvÀºÀ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §®¥ÀæAiÉÆÃUÀ¢AzÀ ¤AiÀÄAwæ̧ À®Ä
¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉ »r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ vÀ¥ÁàzÀzÀÄÝ.'' ªÀÄ£ÀÄµÀå EAvÀºÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉ
»r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

²æÃ C : D ±À§ÝUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½¹PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ ¯ÉÊAVPÀ
AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆAqÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ
¥ÀæPÀlªÁUÀzÀAvÉ vÀqÉ»rzÁUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉ »r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À
ªÉÄÃ¯É PÀÄ½wgÀÄwÛÃj. PÉÆÃ¥ÀzÀAvÀºÀ EvÀgÀ s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀUÀ½UÀÆ EzÉÃ
ªÀiÁvÀÄ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ZÉ°èPÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ, M¼ÀUÉ
PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

¥Àæ±Éß : vÀ¥ÁàzÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt PÉÃªÀ® CzÀ£ÀÄß MwÛ»rAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
CzÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV vÉUÉzÀÄºÁPÀ®Ä CzÀ£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌj À̧̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ
ºÉÃ½gÀÄ«j. ¯ÉÊAVPÀ D Ȩ́, PÉÆÃ¥À, s̈ÀAiÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß
¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«zÉ?

²æÃ C : ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ wgÀ̧ ÁÌgÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ, DUÀ ¤AiÀÄAwæ̧ À̈ ÉÃPÀÄ.
¤AiÀÄAvÀæt, PÀ¤µÀ× ¥ÀPÀë, ¤£Àß ¥ÁætÂPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À UÀÄ¯ÁªÀÄ£ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
vÀqÉ»rAiÀÄÄvÀÛzÉ, ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß MªÉÄä ̧ Á¢ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄªÀ
jÃwAiÀÄ°è wgÀ̧ ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤AiÀÄAvÀæt«®èzÉ EzÁÝUÀ wgÀ̧ ÀÌj À̧ÄªÀ
PÁAiÀÄð AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.

¥Àæ±Éß : ¯ÉÊAVPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß Nd À̧ì£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

²æÃ C : CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀ¥À̧ ÀÄì
(ªÀÄ£À̧ ÀÄì, ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÄ EvÁå¢UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ̧ Àé-¤AiÀÄAvÀæt) ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAPÀ®àzÀ
ªÀÄÆ®PÀ gÉÃvÀ¹ì£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ½AzÀ CzÀ£ÀÄß
PÉÊPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. zÉÊ«Ã±ÀQÛAiÀÄ CªÀgÉÆÃºÀt ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÊAVPÀ PÉÃAzÀæzÀ ªÉÄÃ¯É
CzÀgÀ PÁAiÀÄðUÀw¬ÄAzÁUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ
M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

(Elements of Yoga Ch. XIII) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ MAzÀÄ zÉÃ±ÀPÉÌ Ȩ́ÃjzÀªÀgÁV®è, DzÀgÉ ErÃ ¥ÀÈyéUÉ
Ȩ́ÃjzÀªÀgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£É £ÀªÀÄä£ÀÄß ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄ s̈À«µÀåzÀvÀÛ

ªÀÄÄ£ÀßqȨ́ ÀÄvÀÛzÉ.
- ²æÃªÀiÁvÉ

*

CªÀvÁgÀvÀézÀ ̧ ÁzsÀåvÉ PÀÄjvÀÄ £ÀA§ÄªÀÅzÀÄ E®èªÉ £ÀA§¢gÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀàµÀÖ
ªÁ À̧ÛªÀvÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÆß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.

zÉÃªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀgÉ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ AiÉÆÃZÀ£É, M¦àUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ E®èªÉ ¤ÃqÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ
CªÀ£À ¤zsÁðgÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ¤µÀ× ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ
£À£ÀUÉ PÀAqÀÄ§gÀÄwÛ®è. CªÀ£ÀÄ zÉÃºÀªÉÇAzÀgÀ°è d£Àä vÁ½zÁUÀ D ªÁ À̧ÛªÀvÉ
ªÁ À̧ÛªÀvÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ±ÀPÀå«®è. ºÁUÁV D «µÀAiÀÄ PÀÄjvÀÄ
GzÉæÃPÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ K¤zÉ?

PÉÃªÀ® ¥Àj¥ÀÆtð CZÀAZÀ®vÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤±ÀÑ®¤ÃgÀªÀvÉUÀ¼À°è, J®è
¥ÀÆªÀðUÀæºÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ DzÀåvÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ¥ÀæeÉÕ ̧ ÀvÀåªÀ£ÀÄß
UÀæ» À̧§®èzÀÄ.

(13/50) - ²æÃªÀiÁvÉ
*
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1926gÀ £ÀªÉA§gÀ 24 gÀAzÀÄ À̧A s̈À«¹zÉÝÃ£ÀÄ?

£ÀªÉA§gÀ 1926gÀ DgÀA s̈À¢AzÀ GZÀÑvÀgÀ zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ MvÀÛqÀ
À̧» À̧®¸ÁzsÀåªÁUÀvÉÆqÀVvÀÄ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ CzÉµÉÆÖÃ ªÀµÀðUÀ½AzÀ

¤jÃQë À̧ÄwÛzÀÝ D ªÀÄºÁ£ï À̧Ä¢£À PÉÆ£ÉUÉ £ÀªÉA§gÀ 24 gÀAzÀÄ §A¢vÀÄ.
CAzÀÄ À̧ÆAiÀiÁð À̧ÛzÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ vÀªÀÄä, vÀªÀÄä PÉ® À̧UÀ¼À°è
¤gÀvÀgÁVzÀÝgÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ªÁAiÀÄÄ«ºÁgÀPÉÌAzÀÄ À̧ªÀÄÄzÀæzÀ zÀAqÉAiÀÄvÀÛ
ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ. »ÃVgÀÄªÁUÀ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ, zsÁå£ÀPÁÌV ¢£Á®Ä MnÖUÉ
Ȩ́ÃgÀÄwÛzÀÝ PÉÆÃuÉAiÀÄ ªÉÆUÀ̧ Á¯ÉAiÀÄ°è J®ègÀÆ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ É̈ÃUÀ£É
Ȩ́ÃgÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ ²µÀåjUÉ ºÉÃ½PÀ½¹zÀgÀÄ. F À̧AzÉÃ±À J®èjUÀÆ vÀ®Ä¥À®Ä

§ºÀ¼À À̧ªÀÄAiÀÄ »rAiÀÄ°®è. DgÀÄ UÀAmÉAiÀÄ À̧ªÀÄAiÀÄPÉÌ ²µÀågÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ
d£ÀgÀÄ §AzÀÄ Ȩ́ÃjzÀgÀÄ. PÀvÀÛ¯É DªÀj À̧ÄwÛvÀÄÛ. ªÉÆUÀ̧ Á¯ÉAiÀÄ°è ²æÃ
CgÀ«AzÀgÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ ¨ÁV°gÀÄªÀ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ
D¹Ã£ÀgÁUÀÄwÛzÀÝ PÀÄaðAiÀÄ »AzÉ §AUÁgÀzÀ J¼ÉUÀ½AzÀ À̧ÆPÀëöä
gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ºÉuÉzÀ, aÃ£ÁzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ qÁæUÀ£ïUÀ¼À avÀæªÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ
PÀ¥ÀÄà §tÚzÀ gÉÃ±Éä ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÆUÀÄ©qÀ̄ ÁVvÀÄÛ. aÃ£ÁzÉÃ±ÀzÀ
PÁ®eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ F ªÀÄÆgÀÄ qÁæUÀ£ïUÀ¼ÀÄ ¥ÀÈyé, ªÀÄ£ÉÆÃªÀÄAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À
ªÀÄvÀÄÛ DPÁ±À EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄwÛzÀÄÝ, CªÀÅ PÀÆrzÁUÀ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É
À̧vÀå D« s̈ÁðªÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉA§ ¥ÀæwÃw EzÀÄÝzÀÄ £ÀªÀÄUÉ £ÀAvÀgÀ

w½zÀÄ§A¢vÀÄ. £ÀªÉA§gÀ 24gÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ CzÀÄ CªÀvÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ°vÀÄÛ. D
À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è D ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÆUÀÄ ©nÖzÀÄÝ CxÀð¥ÀÆtðªÁVvÀÄÛ.

²µÀågÉ®è C°è PÀÆrzÀ ªÉÄÃ¯É ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è CUÁzsÀªÁzÀ ¤±ÀÑ®
¤ÃgÀªÀvÉ £É̄ ÉUÉÆArvÀÄ. ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀUÉ ¸ÁUÀgÀzÀAvÉ zsÀÄ«ÄäQÌ§gÀÄªÀ
É̈¼ÀQ£À ªÀÄºÁ¥ÀÆgÀªÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀgÀÄ £ÉÆÃrzÀgÀÄ. C°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝ

¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ vÀªÀÄä vÀ̄ ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ §UÉAiÀÄ MvÀÛqÀ«gÀÄªÀ
C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ. ErÃ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ «zÀÄåvï ±ÀQÛ¬ÄAzÀ
vÀÄA©PÉÆArvÀÄÛ. D ¤±ÀÑ® ¤ÃgÀªÀvÉAiÀÄ°è ¤jÃPÉë ºÁUÀÆ C©üÃ¥ÉìUÀ¼ÀÄ,
KPÁUÀæUÉÆAqÀ ºÁUÀÆ «zÀÄåvï À̧AZÁgÀUÉÆAqÀ D ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è
JA¢£ÀAvÀºÀªÁVzÀÝgÀÆ, D ¢£ÀzÀAzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÉ£ÀÄßªÀ jÃwAiÀÄ-
ªÁVzÀÝªÀÅ, C°èzÀÝ ¥ÀæªÉÃ±À zÁégÀzÀ »AzÉ nPï JA§ ̧ ÀzÀÄÝ PÉÃ½¹vÀÄ. ¤jÃPÉë

ªÀÄºÁ¥ÀÆgÀªÁV ºÀj¬ÄvÀÄ. CzsÀð vÉgÉzÀ ̈ ÁV°£À »AzÉ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
ºÁUÀÆ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀgÀÄ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ PÀtì£Éß¬ÄAzÀ
²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ «£ÀAw¹PÉÆAqÀgÀÄ. ²æÃ
CgÀ«AzÀgÀÆ CzÉÃ jÃw ̧ ÀAeÉÕ ªÀiÁr ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ ªÉÆzÀ®Ä ºÉÆgÀUÉ
ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ À̧Æa¹zÀgÀÄ. ¤zsÁ£ÀªÁV UÀA©üÃgÀ ºÉeÉÓUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛ
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÆgÀUÉ §AzÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ̧ ÁªÀPÁ±ÀªÁV
WÀ£ÀUÀA©üÃgÀ £ÀrUÉ¬ÄAzÀ CªÀgÀ »AzÉ §AzÀgÀÄ. ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ PÀÄaðAiÀÄ
ªÀÄÄAzÉ EqÀ̄ ÁUÀÄwÛzÀÝ aPÀÌ ªÉÄÃd£ÀÄß CAzÀÄ vÉUÉ¢j À̧̄ ÁVvÀÄÛ.
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀgÀ §®§¢UÉ aPÀÌ À̧ÆÖ¯ÉÆAzÀgÀ ªÉÄÃ¯É
PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀgÀÄ.

¤±Àå§Ý, À̧A¥ÀÆtð ¤±Àå§Ý, DzÀgÉ CzÀÄ zÉÊªÀvÀé¢AzÀ vÀÄA©
vÀÄ¼ÀÄPÀÄªÀAvÀºÀzÁVvÀÄÛ. À̧ÄªÀiÁgÀÄ £À®ªÀvÉÛöÊzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® zsÁå£À
¸ÁVvÀÄ. CzÁzÀ §½PÀ ²µÀågÀÄ M§âgÀ £ÀAvÀgÀ M§âgÀAvÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ
£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ.

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ²µÀåjUÉ D²ÃªÁðzÀ
ªÀiÁrzÀgÀÄ. ²µÀågÀÄ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄ,
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ D²ÃªÀð¢ À̧ÄwÛzÁÝgÉÃ£ÉÆÃ J£ÀÄßªÀAvÉ ²æÃ
CgÀ«AzÀgÀ §®UÉÊAiÀÄÄ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ §®UÉÊ »A¢¤AzÀ ªÀÄÄAzÉ
§gÀÄwÛvÀÄÛ. D²ÃªÁðzÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ C®àPÁ®zÀ zsÁå£À
£ÀqÉ¬ÄvÀÄ.

ªÀiË£À¢AzÀ PÉÊPÉÆAqÀ zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ D²ÃªÁðzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À
À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è C£ÉÃPÀjUÉ À̧àµÀÖªÁzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼ÁzÀªÀÅ. CzÉ®èªÀÇ

ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆAqÁUÀ vÁªÀÅ MAzÀÄ zÉÊ«Ã ̧ Àé¥Àß¢AzÀ JZÀÑvÀÛAvÉ C¤¹vÀÄ. DUÀ
CªÀjUÉ D À̧Ä¥Àæ̧ ÀAUÀzÀ ªÉÊ s̈ÀªÀzÀ, PÁªÀåªÀÄAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧A¥ÀÆtð
¸ËAzÀAiÀÄðzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÀÈyéAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è PÉ®ªÉÃ d£À
²µÀågÀÄ vÀªÀÄä ¢ªÀå UÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjAzÀ D²ÃªÁðzÀ
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ J£ÀÄßªÀAvÀºÀzÀµÉÖÃ C®è, D ¥Àæ̧ ÀAUÀzÀ ªÀÄºÀwAiÀÄÄ CzÀQÌAvÀ
ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁVvÀÄÛ. GZÀÑvÀgÀ ¥ÀæeÉÕ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀgÉÆÃºÀt ªÀiÁrvÀÄ
JA§ÄzÀÄ RavÀªÁVvÀÄÛ. D CUÁzsÀªÁzÀ ¤±Àå§ÝvÉAiÀÄ°è ±ÀQÛ±Á°AiÀiÁzÀ
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DzsÁåwäPÀ PÁAiÀÄðªÀÅ D®zÀ ªÀÄgÀzÀ ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄÄªÀAvÉ
¥ÁægÀA s̈ÀUÉÆArvÀÄ. F ¥Àæ̈ sÁªÀ±Á°AiÀiÁzÀ ¥Àæ̧ ÀAUÀªÀÅ ¤±Àå§Ý zÉÊ«Ã
ZÉÊvÀ£ÀåzÀ°è vÀ£Àß C¯ËQPÀ WÀl£É ªÀÄvÀÄÛ UÁA©üÃAiÀÄðzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ aPÀÌ¥ÀÄlÖ PÁAiÀÄðzÀ CzÀÄãvÀ ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ°è vÀ£Àß
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß J®èjUÀÆ vÀ®Ä¦¹vÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÉ zÉÆgÀQzÀ
UÁqsÀªÁzÀ ¥Àæ̈ sÁªÀªÀÅ CªÀ£À CªÀiË®å ¤¢üAiÀiÁVvÀÄÛ.

²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ºÁUÀÆ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ M¼ÀUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ. PÀÆqÀ̄ É
zÀvÁÛ¼À°è ̧ ÀÆáwð §A¢vÀÄ. ̀ `¥Àæ̈ sÀÄ EAzÀÄ ̈ sËwPÀ zÉÃºÀzÀ°è CªÀgÉÆÃºÀt
ªÀiÁrzÁÝ£É'' JAzÀÄ CªÀ¼ÀÄ D ¤±Àå§ÝvÉAiÀÄ°è £ÀÄrzÀ¼ÀÄ.

£ÀªÉA§gÀ 24gÀ ¢£ÀPÉÌ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ºÁUÀÆ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ d£Àä
¢£ÀUÀ½UÉ À̧ªÀiÁ£ÀªÁzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ̈ ÉÃPÉA§ÄzÀÄ CvÀåAvÀ
AiÉÆÃUÀåªÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀ ªÀÄtÂºÀzÀ «dAiÀÄzÀ ̧ ÀAPÉÃvÀªÁV GZÀÑvÀgÀ
zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ CªÀvÀgÀtªÀÅ CAzÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ²æÃPÀÈµÁÚªÀvÁgÀzÀ
C¢üªÀiÁ£À̧ ÀzÀ ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ D ¢£ÀzÀAzÀÄ s̈ËwPÀzÀ°è E½zÀÄ
§AzÀÄ dqÀ zÀæªÀåzÀ°è CwªÀiÁ£À̧ ÀzÀ CªÀvÀgÀtPÉÌ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆnÖvÀÄ.

F CªÀvÀgÀt PÀÄjvÀÄ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ C£ÉÃPÀ À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è
§gÉ¢zÀÄÝAlÄ. CPÉÆÖÃ§gÀ 1935gÀ°è CªÀgÀÄ §gÉzÀzÀÄÝ »ÃVzÉ: ``CzÀÄ
(£ÀªÉA§gÀ 24, 1926gÀ WÀl£É) ̈ sËwPÀzÀ°è ²æÃPÀÈµÀÚ£À CªÀvÀgÀtªÁVvÀÄÛ.''

²æÃPÀÈµÀÚ£ÀzÀÄ CwªÀiÁ£À̧ ÀzÀ ¢ªÀå ¥ÀæPÁ±ÀªÀ®è. ²æÃPÀÈµÀÚ£À CªÀvÀgÀtªÉAzÀgÉ
C¢üªÀiÁ£À̧ ÀzÀ zÉÃªÀ ¥ÀæªÀÄÄR£À CªÀvÀgÀt, CzÀÄ À̧évÀB CwªÀiÁ£À̧ ÀªÀ£ÀÄß,
CzÀgÀ ¢ªÁå£ÀAzÀªÀ£ÀÄß E½¹ vÀgÀ¢zÀÝgÀÆ CªÀÅ E½zÀÄ§gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀÆªÀð
vÀAiÀiÁj ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, C¢üªÀiÁ£À̧ ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß D£ÀAzÀzÀvÀÛ
ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄªÀAvÉ CªÀ£ÀÄ GvÁÌçAwAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉA§° À̧ÄvÁÛ£É.

(The Life of Sri Aurobindo by A.B. Purani, pp. 215-17, 1978 Ed)

*

£ÀªÉA§gÀ 24gÀAzÀÄ À̧A s̈À«¹zÀÄÝ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CwªÀiÁ£À̧ ÀªÀ£ÀÄß
¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ vÀAiÀiÁj ªÀiÁqÀ°PÁÌVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ D ¢£À¢AzÀ ²æÃ

CgÀ«AzÀgÀÄ KPÁAvÀzÀ°ègÀ®Ä ¤ªÀÈvÀÛgÁzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¼ÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ
¸ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtð zsÁå£ÀzÀ°è °Ã£ÀgÁzÀgÀÄ.

(C¤®§gÀt CªÀgÀÄ vÀAiÀiÁj¹zÀÝ l¥ÀàtÂAiÉÆAzÀgÀ°è F wzÀÄÝ¥ÀqÉAiÀÄ£ÀÄß
²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ £ÀªÉA§gÀ 20, 1950gÀ°è ªÀiÁrzÀÝgÀÄ.)

*

«¢ü ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ À̧APÀ®à
dUÀwÛ£À ªÉÄÃ¯É UÁqsÀªÁV zsÁå¤ À̧ÄªÀ «¢üAiÀÄ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ

ªÀÄ§ÄâUÉÆ½ À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JAzÀÆ s̈ÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆArgÀzÀ, d£ÀgÀ
ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ, À̧ªÀÄÆºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛUÀ¼ÁZÉ JAzÀÆ £ÉÆÃrgÀzÀ, ¤±ÀÑ®
AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ E®èªÉ ªÀ̧ ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹-
PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀåzÀ zÀÈrüÃPÀj¹zÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ §UÉÎ
JAzÀÆ CjªÀÅ vÀAzÀÄPÉÆArgÀzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À DvÀä ¤²ÑvÀªÁV §AzsÀ£À-
PÉÆÌ¼ÀUÁVgÀÄvÀÛzÉ. E£ÉÆßAzÉqÉUÉ CzÀÄ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°è zÉÆÃµÀ«gÀÄªÀÅzÀgÀ
PÀÄgÀÄºÀÄ E®èªÉ «¢ü¬ÄAzÀ E®èªÉ ªÀÄgÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀå¢AzÀ
¥ÀgÀªÀ±ÀvÉUÉÆ¼ÀUÁV zsÉåAiÀÄðUÀÄA¢zÀ ªÀiË£À À̧ªÀÄäw¬ÄAzÀ PÀÄVÎ
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÁVzÉ. - C¢gÀÄªÀ jÃw £À£Àß°è EzÀÝ zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀ̧ ÀÄÛ-
«µÀAiÀÄUÀ¼À°èzÀÝ, E®èªÁV¹zÀ E®èªÉ C£ÀUÀvÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ
CPÁ°PÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀ zÉÊ«Ã ̧ ÁªÀÄxÀåð«zÀÝ ºÁVgÀÄvÀÛzÉ. £À£Àß ̧ ÀAPÀ®à
£À£Àß «¢üAiÀÄ ªÉÆzÀ® G¥ÀPÀgÀt, «¢ü dUÀwÛ£À ¥ÀæwgÉÆÃ¢ü̧ À̄ ÁUÀzÀ
CªÀZÉÃvÀ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀzÀ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ MAzÀÄ ̧ ÀAPÀ®à.

J®è zÉÆÃµÀ, J®è C¤µÀÖzÀ ºÁUÉ, C« s̈ÁdåzÀ°è « s̈Àd£É-
AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ d¤ À̧ÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ zÉÃªÀ¤UÉ À̧ºÀ̧ ÁægÀÄ ªÀÄÄRUÀ½ªÉ,
ªÀÄ£À̧ ÀÄì CªÀ£À KPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ sÀUÀßUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ, CzÀÄ «±ÀézÀ°è MnÖUÉ ̧ ÉÃgÀ®Ä
¤gÀvÀªÁVgÀÄªÀ zÉÊ«Ã «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ
KPÀUÉÆAqÀ PÀÄlÄA§zÀ°è »A¸ÁvÀäPÀ «gÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀgÀ̧ ÀàgÀªÁzÀªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåxÀð ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß
À̧È¶Ö À̧ÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ £ÀªÀÄä AiÉÆÃZÀ£É gÀºÀ̧ Àå «¢üAiÀÄ£ÀÄß E®èªÉ CzÀPÉÌ
À̧ªÀiÁ£ÀªÁzÀ ªÀÄÄPÀÛ À̧APÀ®àªÀ£ÀÄß ¤«Äð À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CxÀªÁ CzÀÄ

EgÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ MvÁÛAiÀÄ vÀgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CªÉgÀqÀÆ MnÖUÉ fÃªÀ£À
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ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, CzÀÄ «ÄxÉåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊdªÀ®èzÀ dUÀ¼À. £À£Àß°è ̧ ÀAPÀ®à«zÉ
JA§ÄzÀÄ ̧ ÀvÀå, DzÀgÉ CzÀÄ dUÀwÛ£À°è vÀ£Àß£ÀÄß, vÀ£Àß PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ
CzÀgÀ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj À̧®Ä vÁ£ÉÆAzÉÃ C¹ÛvÀézÀ°è EzÉ J£ÀÄßªÀ
jÃwAiÀÄ°è  ªÀÄÄPÀÛªÁVzÉ JA§ÄzÀÄ À̧vÀåªÀ®è, E®èªÉ CzÀÄ CUÉÆÃZÀgÀ
vÀgÀAUÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÉÆÃZÀgÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§®èzÀÄ
JA§ÄzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV vÀ£ÀUÉ DPÁgÀ PÉÆlÄÖPÉÆ¼Àî§®èzÀÄ JA§ÄzÀÄ ̧ ÀvÀåªÀ®è.
D vÀgÀAUÀªÀÇ PÀÆqÀ vÁ¤gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£ÀzÁVzÉ, KPÉAzÀgÉ CzÀgÀ
»AzÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ C¼ÀvÉUÉ ¹UÀ̄ ÁgÀzÀ ErÃ zÉÊ«Ã±ÀQÛ ºÁUÀÆ PÁ®UÀwUÀ¼À
À̧ªÀÄÄzÀæzÀ ºÉeÉÓ À̧¥Àà¼À«zÉ. E£ÉÆßAzÉqÉUÉ ªÀÄ§Äâ É̈¼ÀQgÀÄªÀ «®PÀëtªÁzÀ

¥ÀAdgÀzÀ°èAiÀÄ ¥ÀQëAiÉÆAzÀÄ ©üÃPÀgÀ ºÀQÌ »qÀÄPÀ£À §¯ÉUÉÆ¼ÀUÁzÁUÀ
ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è DvÀäzÀ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ «gÀÄzÀÞ ¢±ÉAiÀÄ°è rüQÌ
ºÉÆqÉAiÀÄ É̈ÃPÁzÀ, ¯ÉPÀÌPÉÌ ¹UÀzÀ «¢ü¬Ä®è, CAzsÀ, PÀÆægÀ ªÀÄvÀÄÛ
vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ E®è.

J®è PÁ®UÀ¼ÀÄ, zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ «¢üAiÀÄ «ZÁgÀzÀ s̈ÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆArªÉ,
CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ DlªÁrªÉ. zÉÃªÀvÉUÀ¼À zÉÊ«Ã ZÀ¥À®avÀÛvÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ CzsÀåPÀëvÉ
ªÀ» À̧ÄªÀ gÀºÀ̧ ÀåªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ̄ ÁUÀzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ «ZÁgÀ VæÃPÀgÀ£ÀÄß
É̈A§wÛvÀÄÛ. ªÀÄºÀªÀÄä¢ÃAiÀÄ£ÀÄ Q À̧ävïzÀ £ÉÆUÀzÀ PÉ¼ÀUÉ ¹ÜgÀvÉ¬ÄAzÀ,

dqÀvÀé¢AzÀ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. »AzÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀå C£ÁºÀÄvÀ,
«¥sÀ®vÉUÀ¼ÁzÁUÀ vÀ£ÀUÉ ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä PÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ºÀuÉ§gÀºÀ
PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ£É E®èªÉ ¥ÀlÄÖ»rAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÀÄµÀ
¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ »AdjAiÀÄ®Ä £É¥À PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. F J®è JtÂPÉUÀ¼ÀÄ
ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ «ZÁgÀzÀ°ègÀÄªÀ À̧ªÀð¸ÁzsÁgÀt CRavÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ C À̧àµÀÖ
ªÀÄAzÀ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ°è zÀÆgÀzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊ©lÄÖ À̧ªÀiÁzsÁ£À
¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ EªÀÅUÀ¼À°è KPÀ̧ ÀzÀÈ±ÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£À CzÀPÉÌ
À̧ªÀÄ£ÁzÀ gÀÆ¥ÀgÀ»vÀ, Ȩ́éÃZÉÒAiÀÄzÁzÀ ¥ÀæPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ D£ÀÄªÀA²PÀvÉUÀ¼À

¤AiÀÄªÀÄzÀ zÉÊªÀ ¤AiÀÄwAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀvÀA¢zÉ, CzÀÄ ªÀÄÄPÀÛ, EµÀÖ ¥ÀqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ
QæAiÉÄ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀ DvÀäzÀ dªÁ¨ÁÝjUÉ «gÉÆÃzsÀ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛzÉ. DvÀä«®èzÉ
EzÀÝ°è ¸ÁévÀAvÀæöå«gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. ¥ÀæPÀÈw vÀ£Àß ªÀÄÆ® ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, vÀªÀÄä°è PÉÆAqÉÆAiÀÄÝ J®èzÀgÀ
eÉÆvÉUÉ £ÀªÀÄä vÀAzÉvÁAiÀÄA¢gÀÄ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ zÉÊªÀ ¤AiÀÄw

ªÀÄvÀÄÛ UÀw¹ºÉÆÃzÀ vÀ̄ ÉªÀiÁj£ÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß fÃ«¹gÀÄªÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É
ºÉÃgÀÄvÁÛgÉ, ¥Àj À̧gÀzÀ MvÀÛqÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ «¢üAiÉÄAzÀÄ M¼À§gÀÄvÀÛzÉ;
C£ÀAvÀªÁV À̧ÄwÛPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ F ±ÀQÛUÀ½AzÀ E£ÀÆß QvÀÄÛPÉÆ¼Àî§ºÀÄ-
zÁzÀÄzÀPÉÌ EgÀÄªÀ C®à CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß F ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ «¢ü £À«ÄäAzÀ
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. VæÃPÀgÀ ªÀÄÆgÀÄ «µÀAiÀÄ (Moirai)UÀ½UÉ EvÀgÀ
ªÀÄÄRªÁqÀUÀ¼À°è, ºÉÆ À̧ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À°è ¹AºÁ À̧£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ̄ ÁVzÉ.
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä «¢üAiÀÄ ̈ sÀAiÀiÁ£ÀPÀ £ÉÃAiÉÄÎAiÀÄ£ÀÄß £ÀA§ÄvÉÛÃªÉ, DzÀgÉ
D £ÉÃAiÉÄÎ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ ̈ sËwPÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À £ÀvÀð£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ DUÀÄvÀÛzÉ.
ªÀÄvÉÛ D ºÀ¼ÉAiÀÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼É, CªÀgÀ°èzÀÝ ¨Ë¢ÞPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß, ªÀiÁ£ÀªÀ
À̧ºÁ£ÀÄ s̈ÀÆwUÁVgÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß QvÀÄÛºÁPÀ̄ ÁVzÉ, CªÀgÀÄ

¤µÀÌgÀÄuÉAiÀÄªÀgÁVzÁÝgÉ KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä §UÉUÁUÀ°, E®èªÉ £ÀªÀÄä
§UÉUÁUÀ° ¥ÀæeÉÕ¬Ä®èzÀªÀgÁVzÁÝgÉ.

«¢ü E®èªÉ ªÀÄÄPÀÛ À̧APÀ®à EªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄ£ÀÄµÀå£À QæAiÉÄUÁV §ºÀ¼À
ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ JA§ÄzÀÄ À̧A±ÀAiÀiÁ À̧àzÀ, DzÀgÉ D
£ÀA©PÉ CªÀ£À ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðPÉÌ ºÁUÀÆ DAvÀjPÀ À̧vÉÛUÉ ¤²ÑvÀªÁV ºÉaÑ£À
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄÄ¼ÀîzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ CzÀÄ vÀ£Àß ªÀÄÄzÉæAiÀÄ£ÀÄß CªÀ£À
DvÀäzÀ JgÀPÀzÀ ªÉÄÃ¯É Ej À̧ÄvÀÛzÉ. ¤¶ÌçAiÉÄUÁV «¢üAiÀÄ°è £ÀA©PÉ
Ej À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß £É¥ÀªÀiÁrPÉÆAqÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå, D £ÀA©PÉ E®è¢zÀÝgÉ ̈ ÉÃgÉÆAzÀÄ
¤«ÄvÀÛªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

CªÀ£À «ZÁgÀ PÉÃªÀ® CªÀ£À avÀÛ¹ÜwUÉ MAzÀÄ C®APÁjPÀ ªÀ̧ ÀÛç«zÀÝ
ºÁVgÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ CªÀ£À Ȩ́ÆÃªÀiÁjvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤¶ÌçAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß
vÉÆÃjPÉAiÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ ¤®ÄªÀAVAiÀÄ°ègÀÄ À̧ÄvÀÛzÉ E®èªÉ CªÀÅUÀ½UÉ
»jªÉÄAiÀÄ GzÁgÀ É̈£ÀÄß ºÉÆ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¢ À̧ÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CªÀ£À
À̧APÀ®à MAzÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß E®èªÉ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV

»rzÀÄPÉÆAqÁUÀ, CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ±ÀæªÀÄzÁAiÀÄPÀ ¤zsÁðgÀ¢AzÀ
É̈A§vÀÄÛªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è, E®èªÉ ªÀÄÄPÀÛ- À̧APÀ®àzÀ°è £ÀA©PÉ

EgÀÄªÀªÀ¤VAvÀ PÀrªÉÄ ¨Á°±À DvÀÄgÀ E®èªÉ ºÀlªÀiÁjvÀ£À¢AzÀ CªÀ£ÀÄ
CzÀ£ÀÄß ̈ ÉA§vÀÛ§ºÀÄzÁVzÉ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ̧ Àé̈ sÁªÀ QæAiÉÄAiÀÄ
ªÉÄÃ É̄ D½PÉ £ÀqȨ́ ÀÄvÀÛzÉ, ̈ Ë¢ÞPÀ «ZÁUÀ¼À®è, '¢ü' C®è 'ªÀÄw', E®èªÉ 'ªÀÄ£ÀÄå',
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F ±À§ÝUÀ¼ÀÄ ªÉÊ¢PÀ ªÀÄ£À±Áå À̧ÛçzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. `¢ü' JAzÀgÉ
§Ä¢ÞªÀÄvÉÛ, `ªÀÄw' JAzÀgÉ À̧ªÀð¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛ, `ªÀÄ£ÀÄå' JAzÀgÉ
ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ¥ÉæÃgÀPÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì. E®èªÉ VæÃPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ºÁUÉ
thumos, nous C®è.

E£ÉÆßAzÉqÉUÉ QæAiÀiÁ²Ã®£ÁzÀ ±ÉæÃµÀ× ªÀÄ£ÀÄµÀå §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ̧ À® «¢üAiÀÄ
«ZÁgÀªÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, CzÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß §zÀ° À̧ÄªÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è
CªÀ£À£ÀÄß ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀÄÄAzÀÆqÀÄªÀ ªÀÄºÉÆÃ£ÀßvÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÉAzÀÄ CªÀ¤UÉ
s̈ÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆlÄÖ CªÀ£ÀÀ£ÀÄß zÉÊ«PÀªÁV À̧ÄªÀÅzÀPÁÌV EgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ

MAzÀÄ ªÀÄ¨ÁâzÀ zÉÊvÁåPÁgÀzÀ vÀÄ¥ÁQ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀZÉ°èzÀ ¹rUÀÄAr£À
ºÁVgÀÄvÀÛzÉ, D vÀÄ¥ÁQ PÀAzÀPÀUÀ¼À ̧ Á°£À »AzÉ §ºÀ¼À zÀÆgÀzÀ°è PÁtÂ̧ ÀzÀ
ºÁUÉ EgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ, F PÀAzÀPÀUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀ£ÀªÀÅ s̈ËwPÀ dUÀwÛ£À°è
ZÉ°èPÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. E®èªÉ CªÀ£ÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ PÉÊUÀ½AzÀ
ªÉÃUÀªÁV PÀ¼ÀÄ»¹zÀ D¢ PÁ®zÀ ZÉåvÀ£Àå«gÀÄªÀ MAzÀÄ UÀæºÀzÀAwgÀÄvÁÛ£É,
dUÀwÛ£À fÃªÀ£ÀPÉÌ ¤²ÑvÀ¥Àr¹zÀ CzÀgÀ Ȩ́ÃªÉUÁV PÉÆlÖ D ZÉÊvÀ£Àå  CzÀgÀ
PÁ®PÉÌ ¸ÁPÁUÀÄªÀAwgÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÁªÀð s̈ËªÀÄ
zÉÊ«Ã¥ÀæPÁ±ÀzÀ À̧ÄvÀÛ £É̄ ÉUÉÆAqÀ ªÀÈvÀÛzÀ°è wgÀÄUÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ. «¢üAiÀÄ
«ZÁgÀzÀ°è CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß fÃ« À̧Ä«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ D ZÉåvÀ£Àå À̧vÀvÀ EgÀÄªÀ
s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÁÛ£É, CªÀ£À£ÀÄß E°è ZÉ°èPÉÆlÖ D ZÉåvÀ£Àå ªÉÃzÀzÀ

ªÀiÁgÀÄvÀ£À ºÁUÉ dUÀwÛ£À zÀÈqsÀªÁzÀ ºÁUÀÆ ¸ÁÜ¦ À̧̄ ÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß
ªÀÄÄjzÀÄ ºÁQ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå MAzÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌgÀÄvÀÛzÉ,
D ªÀiÁUÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ CzÀÈµÀÖzÀ ºÉÆ À̧ £À¢UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß
ºÀj À̧ÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ, EAzÀæ E®èªÉ s̈ÀVÃgÀxÀ£À ºÁUÉ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄUÀqÉ
£ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É, zÉÊ«Ã d®UÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV
dUÀwÛUÉ ¥ÀjavÀgÁVzÀÝ CvÀåAvÀ ±ÉæÃµÀ×gÀÄ ºÁUÀÆ QæAiÀiÁ²Ã®gÀÆ DzÀ
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ «¢üAiÀÄ°è E®èªÉ zÉÊ«Ã À̧APÀ®àzÀ°è £ÀA©PÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVzÀÝgÀÄ.
£ÀªÀÄä ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°èzÀÝ ¹ÃdgÀ, ªÀÄºÀªÀÄäzÀ, £É¥ÉÆÃ°AiÀÄ£ï EªÀjVAvÀ
ºÉZÀÄÑ C¸ÁzsÁgÀt PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆAqÀ É̈ÃgÉ d£ÀgÀÄ AiÀiÁjzÁÝgÉ?
CwªÀiÁ£ÀªÀ, ̧ ÁzsÁgÀt ªÀÄ£À¹ì£À ªÀiÁ£ÀªÀ¤VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀÄ£ÀB¥ÀÆªÀðPÀªÁV
CzÀÈµÀÖzÀ°è £ÀA©PÉ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É, ºÉZÀÄÑ ZÉÊvÀ£Àå¥ÀÆªÀðPÀªÁV ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À
§UÉÎ CjªÀÅ¼ÀîªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.

£É¥ÉÆÃ°AiÀÄ£ï£À MAzÀÄ ºÉÃ½PÉ F «µÀAiÀÄzÀ ¤dªÁzÀ ̧ ÀvÀå PÀÄjvÀÄ
CxÀðUÀ©üðvÀªÁVzÉ. À̧zÁ «¢üAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝ CªÀ£ÀÄ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß, AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÉÃPÉ
JAzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¥Àæ²ß¹zÁUÀ CªÀ£ÀÄ vÀPÀð§zÀÞªÁV ``KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ
AiÉÆÃd£É ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ À̧APÀ°à À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß «¢üAiÉÄÃ DVzÉ,''
JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ. EzÀÄ ̧ ÀvÀåªÁzÀzÀÄÝ. dUÀwÛ£À°è zÉÊ«Ã ̧ ÀAPÀ®à E®èªÉ zÉÊ«Ã
±ÀQÛAiÉÆA¢zÀÄÝ, CzÀÄ £À£Àß QæAiÉÄUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß zÉÆqÀØzÁV
ErAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ s̈ÁUÀªÉAzÀÄ ¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ, £À£Àß AiÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DAiÉÄÌ, ErAiÀiÁzÀÄzÀ£ÀÄß  ¤zsÀðj À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è £Á£ÀÄ ªÀ» À̧ÄªÀ
¥ÁvÀæ EªÀÅ ªÀÄÄaÑ ºÁQzÀ zÉÊ«Ã À̧APÀ®àªÉÇAzÀÄ £À£Àß°ègÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÉßÃ £À£Àß ªÀÄ£À̧ ÀÄì »rzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀÄ £À£Àß À̧APÀ®à
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  £À£ÀßzÀÄ JA¢gÀÄªÀÅzÉ®è PÉÃªÀ®
ªÀÄÄRªÁqÀUÀ¼ÀÄ. zÉÊ«Ã À̧ªÀð-C¹ÛvÀé £À£ÀUÉ £À£Àß £ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.
CzÀÄ zÉÊ«Ã À̧ªÀð- À̧APÀ®à,, zÉÊ«Ã À̧ªÀð-eÁÕ£À, CzÀÄ £Á£ÀÄ ¯ÉPÁÌZÁgÀ
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¯ÉPÀÌPÉÌ ¹UÀzÀ vÀ£ÀßzÉÃ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV £À£Àß°è PÁAiÀÄð
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

F PÁgÀt¢AzÁVAiÉÄÃ £À£Àß ªÀÄÄPÀÛ- À̧APÀ®àzÀ ªÉÄÃ¯É £Á£ÀÄ MvÀÄÛ
PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ À̧jAiÀiÁVzÉ. zÉÊ«Ã DªÀ±ÀåPÀvÉAiÉÆAzÀÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß
D¼ÀÄwÛÛzÁÝUÀÆå £À£Àß À̧APÀ®à zÉÃ«Ã DªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ, CªÀ½UÉ vÀ£Àß
vÁ¬ÄAiÀÄ ̈ sÀªÀ£ÀzÀ°è ºÀQÌzÉ, E®èªÉ CzÀÄ C£ÉÃPÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è dUÀwÛ£ÉÆqÀ£É
°Ã¯É £ÀqȨ́ ÀÄªÀ zÉÊ«Ã DªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÄRªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. Q À̧ävï
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À À̧APÀ®àªÁVzÁÝUÀÆå CzÀÄ £À£Àß d£ÀäzÀ E®èªÉ dUÀwÛ£À d£ÀäzÀ

ªÉÃ¼ÉAiÀÄ®èµÉÖÃ C®è £À£Àß ̧ ÀzÀåzÀ PÀëtzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVzÉ. £À£Àß
UÀvÀPÁ®zÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ £À£Àß ªÀvÀðªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj À̧ÄwÛzÀÝgÉ, PÀÆqÀ̄ É £Á£ÀÄ
PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁAiÀÄð ªÀÄÄAzÉ §gÀÄªÀ PÀëtªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ
§gÀÄªÀ D PÀëtªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ §gÀÄªÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ, ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ
AiÀiÁAwæPÀvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ vÀqÀªÁV zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ ªÀÄÄAzÉ
ºÁPÀ̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è. À̧é̈ sÁªÀ, D£ÀÄªÀA²PÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ EªÀÅUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄ
¸ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtðªÁVzÀÝgÀÆ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÁÌV
ºÉÆgÀ½ À̧̈ ÉÃPÉA§ÄzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.
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£À£Àß QæAiÉÄUÀ¼À ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ zÉÃªÀ¤UÉ ªÀÄvÀÄÛ dUÀwÛUÉ ̧ ÉÃjgÀÄvÀÛªÉ, £À£ÀUÀ®è.
£À£Àß QæAiÉÄ zÉÃªÀ¤UÉ ºÁUÀÆ £À£ÀUÉ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛzÉ, CzÀgÀ°è £À£ÀUÉ ºÀQÌzÉ.
CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV CzÀÄ £À£Àß°ègÀÄªÀ zÉÃªÀ¤UÉ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛzÉ, ºÀPÀÄÌ CªÀ£ÀzÀÄ,
DzÀgÉ CzÀgÀ À̧AvÉÆÃµÀ £À£ÀßzÀÄ. £À£Àß°è PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÊ«Ã À̧APÀ®à
C« s̈Ádå zÉÊ«Ã J®èªÀÇ DzÀzÁÝVzÉ, CzÀÄ vÀ¤ßAzÀ £À£Àß zÉÃºÀzÀ°è ºÁUÀÆ
ªÀåQÛvÀézÀ°è (£ÁªÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è) ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆArzÉ JA§AvÉ vÉÆÃj§gÀÄvÀÛzÉ,
CzÀÄ ErÃ À̧ªÀÄÄzÀæ vÀ£Àß£ÀÄß «²µÀÖ zÀAqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÀgÀAUÀUÀ¼À «²µÀÖ
G§Äâ«PÉ¬ÄAzÀ vÀ£Àß£ÀÄß ZÉ°èPÉÆAqÀ ºÁVgÀÄvÀÛzÉ.

£À£Àß°ègÀÄªÀ ̧ ÀªÀð zÉÊ«Ã- À̧APÀ®àzÀ «gÀÄzÀÞ«zÀÝ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV £Á£ÀÄ
DlzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÁUÁUÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß À̧APÀ®àzÀ
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À zsÉÊAiÀÄðUÀÄA¢zÀ s̈ÁUÀzÀ Ȩ́ÃªÀPÀ£ÁUÀ®Ä
©lÄÖPÉÆmÁÖUÀ, D s̈ÁUÀ CeÁÕ£ÀzÀÄÝ, s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀzÀÄÝ, CzÀÄ
vÀ£Àß£ÉßÃ zÉÃªÀ£ÉAzÀÄ ¥ÀæPÀl gÀÆ¥ÀzÀ°è E®èªÉ C£ÉÃPÀ £É¥ÀUÀ¼Àr DgÁ¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.
£À£Àß°ègÀÄªÀ EzÀÄ CºÀAPÁj, ºÀ¹zÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ, CzÀÄ vÀ£Àß ªÉÄÃ¯É
«¢üAiÀÄ s̈ÁgÀªÁzÀ ºÀ̧ ÀÛ, ¦ÃqÀPÀ£À zÀ̈ Áâ½PÉ E®èªÉ CAzsÀ, §Ä¢ÞgÀ»vÀ
¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ EgÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ.
KPÉAzÀgÉ vÀ£ÀßzÉÃ DªÀ±ÀåPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄUÀßªÁzÀ CzÀÄ dUÀwÛ£À
AiÀiÁAwæPÀvÉUÉ CªÀ±ÀåªÁVgÀÄªÀ D wPÁÌl ªÀÄvÀÄÛ «gÉÆÃzsÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÉÊ«Ã
J®èªÀÇ DzÀzÀÝPÉÌ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀÄ zÀÈqsÀªÁVgÀÄªÀ
zÉÊ«Ã UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀ̧ ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ CªÀ£À ¤µÀÄ×gÀ, DzÁUÀÆå
¥ÉæÃªÀÄ¢AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ MvÁÛAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀ¥ÁàV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ
À̧é- À̧APÀ®à, ºÉÆÃgÁl ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ,

KPÉAzÀgÉ «zsÉÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæUÀw ̧ Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ.

DzÀgÉ ºÁUÉAiÉÄÃ £Á£ÀÄ £À£Àß À̧é̈ sÁªÀzÀ°ègÀÄªÀ CAvÀ̈ ÉÆðÃzsÉ,
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ C©üÃ¥Éì ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ vÀPÀð EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ
AiÀiÁªÀÅzÉÆAzÀÄ §®ªÀvÀÛgÀªÁzÀ DzÀ±ÀðzÀ Ȩ́ÃªÉAiÀÄ°è E®èªÉ s̈ÀUÀªÀAvÀ£À
§UÉÎ Cj«gÀÄªÀ E®èªÉ Cj«gÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ eÁt zÉÊ«Ã±ÀQÛAiÀÄ
Ȩ́ÃªÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DUÀ £À£Àß À̧APÀ®à ¤dªÁzÀ À̧APÀ®à-

ªÁVgÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ vÀ£Àß ¥Á°£ÀzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, vÀ£Àß ¤AiÀÄvÁA±ÀªÀ£ÀÄß
©lÄÖ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, vÀ£Àß ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ E®èªÉ

ºÉaÑ¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß ¥Àæ̈ sÀÄ«£À §½ ªÀÄgÀ½ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ MA¢µÀÖgÀ
ªÀÄnÖUÉ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ £ÀªÉÆä¼ÀUÉÃ EgÀÄªÀ ¥À±ÀÄ«¤AzÀ,
gÁPÀë À̧¤AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄªÀÅzÀÄ À̧jAiÀiÁzÀÄzÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ E®èªÉ
À̧jAiÀiÁzÀÄzÀjAzÀ DAiÉÄÌUÉÆ¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÄ EzÉ®è ±ÉæÃµÀ× ªÀÄÄQÛAiÀÄ£ÀÄß

zÉÆgÀQ¹zÀ ºÁUÉ.

zÉÊ«Ã É̈A§vÀÄÛªÀªÀ¤AzÀ zÀÆgÀªÁV £À£Àß CºÀAPÁgÀ vÁ£ÀÄ
D±Àæ¬Ä¹gÀÄªÀ JgÀPÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄjzÀÄ ºÁQ ºÉÆgÀºÉÆ«Ää §gÀÄªÀAvÉ CzÀgÀ
ªÀÄ£ÀªÉÇ° À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ CzÉµÀÄÖ ©ü£ÀßªÁzÀ «µÀAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ! DUÀ
zÉÆqÀØ «gÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀÄªÀÅzÀ®è, DzÀgÉ
vÀ½îºÁPÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. £À£Àß ªÀÄÄPÀÛ- À̧APÀ®à zÉÃªÀ£À ̧ ÀAPÀ®àªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
«¢ü vÀ£Àß ªÀÄÄRªÁqÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ. PÉÃªÀ® zÉÃªÀ£À
Ȩ́ÃªÀPÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß G¥ÀPÀgÀtUÀ½AzÀ §AzsÀ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀzÀ D

zÉÊ«Ã vÀvïzÀ G¥ÀPÀgÀtªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ M¦àUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £À£Àß
Cj«UÉ §gÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæöå À̧éUÀðzÀ°èAiÀÄ ºÁ¥Àð vÀAwÃªÁzÀåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É
ºÁqÀÄªÀAvÀºÀ¢gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå AiÀiÁªÀ ªÀiÁvÀ£ÀÆß
ºÉÃ¼À̄ ÁgÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. ¥Àj±ÀÄzÀÞ C¥ÁgÀ
¸ÁªÀÄxÀåðzÀ, ¥Àj±ÀÄzÀÞ D£ÀAzÀ ¥ÀgÀªÀ±ÀvÉAiÀÄ C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀzÀ, D¼À
w½AiÀizÀ J®è À̧vÉÛAiÀÄ, J®è fÃªÀ£ÀzÀ, J®è ±ÀQÛAiÀÄ vÀgÀAUÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ
¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ, ºÉÆgÀ¼ÁqÀÄªÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. «¢ü
¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄªÁV zÉÊ«Ã À̧APÀ®àzÀ°è PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ«Ã
À̧APÀ®à ªÉÊ s̈À«ÃPÀj¹PÉÆAqÀÄ zÉÃªÀ£À°è ¸ÁV ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ

£ÉÆÃqÀÄªÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

(13/158-62) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ £ËPÉ (PÀ«vÉ)
AiÀiÁ£À PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ°è À̧ªÀÄÄzÀæ wÃgÀ vÀ£Àß ªÀÄ§Äâ J¯ÉèUÉgÉAiÀÄ£ÀÄ

JwÛvÉÆÃj À̧ÄwÛzÁÝUÀ zÀÆgÀ¢AzÀ §AzÀgÀzÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼ÀÄ «Ä£ÀÄUÀÄwÛzÁÝUÀ,
DPÁ±ÀzÀ CAZÀ£ÀÄß ªÉÆÃqÀ PÀ«zÀÄ PÀvÀÛ°£À°èj¹vÀÄ, UÁ½AiÀÄ aÃvÁÌgÀ

PÀlÄÖ PÀ¼ÀazÀ zÉåvÀå£À QÃgÀ®Ä £ÀUÀÄ«£ÀAwvÀÄÛ ,
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©gÀÄUÁ½AiÀÄ ̈ sÀªÀå ̈ sÁªÉÇÃzÉæÃPÀ vÀ£Àß Gdé® EjvÀUÀ½AzÀ,
ªÀÄÈvÀÄå«£À UÀÄqÀÄV£À ¢ÃWÀð C¥Àà½ À̧Ä«PÉUÀ½AzÀ fVzÉzÀÄÝ §A¢ºÀÄzÀÄ,

CUÉÆÃZÀgÀ ºÀ̧ ÀÛzÀ §®ªÀAvÀzÉ¼ÉvÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ £ËPÉ
ªÀÄ£ÉªÀÄoÀ«gÀzÀ ¸ÁUÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃVºÀÄzÀÄ.

CPÀ̧ ÁävÁÛzÀ ̧ ÀzÉ§qÉvÀªÉ CzÀÄ? «¢üAiÀÄ ªÀåAUÀªÉ? PÀÆægÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ
ªÀÄÈvÀ PÁAiÀÄðUÀwUÀ¼ÉÃ, PÀÄgÀÄqÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ?

ªÀiÁ£ÀªÀ£À PÀªÀÄðUÀ¼ÉÃ ¥ÀÆwð £ÁåAiÀÄ, ¹ÜgÀUÉÆAqÀ ªÀÄÄAiÀÄåUÀ¼ÉÆqÀ£É
CªÀ£À zÀÄzÉð±ÉVÃqÁzÀ ²gÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄgÀ½ §A¢gÀÄªÀªÉ?

¤µÀÄ×gÀ £ÀUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ £ÉÆÃªÀ£ÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄªÀ, ¸Á«UÉ ²gÀ̈ ÁUÀÄªÀ
CzÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ »A¢gÀÄªÀ ©üÃwPÁgÀPÀ ̧ ÀAPÀ®àªÉ?

WÀl£ÉUÀ¼À PÀªÀÄðUÀ¼À £ÀªÀÄä AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À ºÉtUÀÄ«PÉUÀ¼À F zÀlÖ CgÀtåzÀ°
CzÀÄ zÉÃªÀ£À ̧ ÀªÀð ±ÀQÛAiÀÄ, ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ D½PÉAiÀiÁVzÉAiÉÄ?

DzÀgÀÆ Gdé® fÃ«UÀ½UÉ À̧AvÀ̧ À vÀgÀÄªÀ ¸ÁºÀ̧ ÀUÀ¼ÀÄ ¤µÀá®ªÁVgÀzÉ
CªÀgÀÄ ªÀÄ À̧ÄPÁzÀ ¸ÁUÀgÀzÀ° ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ,

¢ÃWÀð C¯ÉzÁlUÀ½AzÀªÀgÀÄ C¥ÀjavÀ gÀ«¬ÄgÀÄªÀ ºÉÆ À̧ ¥Àæ±ÁAvÀ
CeÁÕvÀ ̧ ÁUÀgÀzÀ zÀAqÉAiÀÄ£ÀÄ vÀ®Ä¦gÀ§ºÀÄzÀÄ,

PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÉÊ s̈ÀªÀ, ¥ÀQëUÀ¼À UÁ£À, Gdé® ªÀtðUÀ½AzÀ
²æÃªÀÄAvÀUÉÆAqÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°

zÉÊ«Ã CxÀðUÀ¼ÀvÀÛ J¼ÉzÀÄ vÀgÀÄªÀ ºÉÆ À̧ fÃªÀ£À CªÀgÀzÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ,
CqÀVzÀÝ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀªÀgÀÄ ̧ Àà²ð¹gÀ§ºÀÄzÀÄ.

DPÀ¹äPÀ WÀl£ÉAiÉÆAzÀgÀ° «¢üAiÀÄ ®ºÀjUÀ¼ÀÄ PÀÄgÀÄqÀÄ PÁAiÀÄðUÀwUÀ¼ÀÄ
E®èªÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¤zÀðAiÀÄ ªÀÄÈvÀ ClÄÖ«PÉ,

CzÀgÀ ©üÃwPÁgÀPÀ zÉÊvÀå ZÀ¥À®avÀÛvÉ ̧ Á«£ÀvÀÛ zÀÄgÀzÀÈµÀÖzÀvÀÛ
vÉÃ° À̧ÄªÀ §® EªÀÅUÀ½UÁV UÀÄ¥ÀÛ À̧APÀ®à ±Àæ«Ä À̧ÄwºÀÄzÀÄ.

D Dl ¥ÀgÀzÉ ¢ürÃgÀ£É ªÀÄÄZÀÄÑªÀ E®èªÉ ¤zsÁ£ÀªÁV E½zÀÄ §gÀÄªÀ
PÀëtzÀ° ¤AvÀÄºÉÆÃUÀÄªÀAvÀºÀzÀ®è:

DzÀgÀÆ PÀ¼ÉAiÀÄ É̈ÃPÁzÀ PÁ®«zÉ fÃ« À̧̈ ÉÃPÁzÀ fÃªÀ£ÀUÀ½ªÉ
£Àn¹gÀzÀ DvÀäzÀ £ÁlPÀzÀ zÀÈ±ÀåUÀ½ªÉ.

(2/579) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

£ÀªÉA§gÀ ªÀÄvÀÄÛ r Ȩ́A§gÀ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄÄ¼Àî ¢£ÀUÀ¼ÀÄ

£ÀªÉA§gÀ 17: 1973gÀ F ¢£ÀzÀAzÀÄ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ vÀªÀÄä s̈ËwPÀ
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÀgÀÄ. D±ÀæªÀÄzÀ DªÀgÀtzÀ°ègÀÄªÀ À̧ªÀiÁ¢üAiÀÄ°è CªÀgÀ
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¢£ÁAPÀ 20 gÀAzÀÄ Ej À̧̄ Á¬ÄvÀÄ.

£ÀªÉA§gÀ 24: ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ¥ÀÈyéÃ-¥ÀæeÉÕUÁV PÉÊPÉÆAqÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ
¥ÀjuÁªÀÄªÁV QjÃl¥ÁæAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è 1926gÀ F ¢£ÀzÀAzÀÄ GZÀÑvÀgÀ
¸ÁªÀÄxÀåð CªÀgÉÆÃºÀt ªÀiÁrvÀÄ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¹¢Þ¢£À
`Victory Day' JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. KPÉAzÀgÉ F AiÉÆÃUÀzÀ°è D CªÀgÉÆÃºÀt
MAzÀÄ ±ÉæÃµÀ× ºÉeÉÓAiÀiÁVzÉ. D±ÀæªÀÄzÀ°è zÀ±Àð£À ¢£ÀUÀ¼ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁzÀ
£Á®ÄÌ ¢£ÀUÀ¼À°è F ¢£ÀªÀÇ MAzÀÄ.

r Ȩ́A§gÀ 5: ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ 1950gÀ F ¢£ÀzÀAzÀÄ vÀªÀÄä ̈ sËwPÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß
vÀåf¹zÀgÀÄ. D±ÀæªÀÄzÀ DªÀgÀtzÀ°ègÀÄªÀ À̧ªÀiÁ¢ü À̧Ü¼ÀzÀ°è CªÀgÀ zÉÃºÀzÀ
À̧ªÀiÁ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¢£ÁAPÀ 9 gÀAzÀÄ ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.

*

ªÁvÁð¥ÀvÀæ

²æÃ CgÀ«AzÀ À̧AQÃtð
eÉ.¦. £ÀUÀgÀ 1£ÉÃ ºÀAvÀ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¢£ÁAPÀ 19£ÉÃ CPÉÆÖÃ§gï 2013gÀ ±À¤ªÁgÀzÀAzÀÄ qÁ|| D À̧Ögï
¥ÀmÉÃ¯ï, DgÉÆÃªÀiÁqÀ̄ ï, DgÉÆÃ«¯Éè EªÀjAzÀ

``It is on earth that we progress. It is on earth that we can
accomplish. It is in the body that the Victory is won.''

- The Mother
A collective sharing -

JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ PÀÄjvÀÄ ̧ ÁAiÀÄAPÁ® 5 UÀAmÉ¬ÄAzÀ 6 UÀAmÉAiÀÄªÀgÉUÉ
K¥Àðr À̧̄ ÁVvÀÄÛ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ C£ÉÃPÀ UÀÄgÀÄ§AzsÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ
EvÀgÀgÀÄ ºÁdjzÀÝgÀÄ.






